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| Natychmiastowa wymiana tewarowa Niemcy-Rosja

Umsiedlung der Nationalititen/ Lloyd George fir Frieden

Rozmowy miedzy rzadami
Rzeszy, Estonii i Lotwy

Berlin, 9 pZdziernik.

W odniesieniu do
przez Hitlera w jego wielkiej mowie
$rodkéw przesiedlenia niemieckiej cze-
fci ludnoSei podjeto  rozmowy miedzy
rzgdem Rzeszy i rzadem estonskim i lo-
tewskim na temat przesiedlenia z za-
chowaniem wartosci majatkowych.,

*®

W swej wielkiej mowie zaakcento-
wal Adolf Hitler, ze na podstawie nie-
miecko-rosyjskiego ukladu, po rozpad-
nieciu sie polskiego panstwa, niemieckie
i rosyjskie interesy terytorialne na wscho
dzie Europy jasno sa odgraniczone i ze
zagwarantowano stworzenie  granicy
Rzeszy, ,ktéra okre§li historyczne, et-

zapowiedzianych

Nachrichten und Berichie
_in_deutscher Sprache

auf der dritten Seite

nograficzne t gospodarcze elementy®.
Jasno wyprowadza on, z coraz bardziej
rosngeych zadad, jako najwazniejsze
stworzenie ,,nowego porzadku w dzie-
dzjnie stosunkéw etnograficznych, t. zn.
przesiedlenie ludnodei,

- =
migdzy NMiem

Moskwa, 9 paZdziernik.
Czlonkawie niemieckiej delegacji gospo-
darezej,

samolotow specjalnych, byli jeszeze tego
samego dnia preyject przez prezydentia ra-
dy,* komisarza narodu Molotowa. O pray-
jeeiu tym w ten sposéb glosi “uizeddwa
prasa sowiecka:

.Specjalnie upelnomocnieni przez nie-
miecki rzad Rzeszy. posel Ritter, i kierow-
nik delegacji, posel Schnurre zostali pray-
jeci przez komisarza spraw zagranicznych
Molotowa w dn. 8 bam.

wlocIng wymlama towardw

inia, Ze program gospodarczy podezas ostat-

czej, k“tc‘)my‘ w niedziele po poludaiu | nych Rzeszy von Ribbentropa w Moskwie
wysiedli na lotnisku moskiewskim z dwoch zostal dokladnie oméwiony przez obie

miemieckiej gospodarezej
rieonych | plemiec
W czasie rozmowy doszie do porozumde-|go szefa

cami a Rosja

niej wizyty ministra spraw zagranicz-

strony i zrealizowany bedzie w calej roz-
ciaglodei. Praylem szczegélnie oméwions,
%e ZSRR, bezwlocznie rozpocznie zaopatry-
waé Niemcy w surowce, a Niemcy w go-
towe fabrykaty.*

Wszystkie dzienniki na naczelnych miej-
scach, ny plerwszej stromie publikujz u-
rzedows wiadomodé Tass‘u ‘o przybyciu
delegacii  do
i 0 przyjeciu jej przez sowieckie

otowa,

Nowe stanowisko Lloyd‘a George‘a za-
atakowalo angi -

Lioyd George wychodzi z tego Zalo-
Zenia, ¢ teraz, gdy Niemcy zapewnily
sobie zaopatrzeni¢ od Rosji . na daleko
diuiszg wojne, niz na 3 -fetnia. Lloyd
George pyta, .czy Hitlera szyderczo od-
prawia, nie skierowawszy dotn Zadnej
propozycji?

Tym o$wiadezeniem trafit on z pew-
nodcig do najszerszych sfer angielskiego

Nie jest to przypadek, ieru‘kla.dyl
przedsiewzigto najpierw z obydwoma

‘pafistwami battyckimi, Lotwa i Estonia.

narodu tak samo jak ze swym'dgdaniem,
zeby to niezwyklej wagi pytanie rozwa-
zono ze spokojem i

moztiwosei zwolania ferencji poko-

Lioyd George-za konferencia

pg;cia ‘1 wy=-|{mowa zburzy b

Juz w Moskwie prowadzone na ten te-*jowej. Lloyd George pyta dalej: ,,Czyz
mat rozmowy doprowadzily do ukiadu|nie ma zadnych wystarezajacych pod-
miedzy Z. S. R. R. i pafistwami baltyc-|staw, aby zwolaé konferenej¢ 1 aby po-
kimi. Fakt ten na wielky skale, nawet kéj zostal zagwarantowany przes mtaj-

w szezegflach przeprowadzony ustala
mowy porzadek wszystkich zagadnied i
znalazt oddiwigk na terytoriach wschod-
nich,

Nasi krytycy zagraniczni, nie posia-
daja Zadnych budujgeych i daleko-
wzrocznyeh idei i brak im zrozumienia
dla tych przedsiewzied.. Niech nas to
jednak nie przeraza, jesli spotkamihsie
z bezmyélnym twierdzeniem maprzyklad,
Niemey z przesiedleniem swych obywa-
teli z Lobwy i Estonii wykazali ,poé-
piech, bo cheialy ich uratowad od zbol-
szewizowania, .

Nie\wypada zupelnie, teby kraje bal-
tyckie poswiecone zostaly ,Inwazji* & j.
L7holszewizowaniu“, A z Moslowg e
warty traktat przyjaéni pomosta,wﬂ w
uksztaltowanin ich wewnetrz:no»pomycz:
nych stosunkéw calosé, samodzielnosé i
wolnos¢, W rezultacie jest jam M:mexl:ng
pod jakim regimem zyja naredy, z kt6-
rego niemieccy towarzysze zosbang prze-
siedleni na terytorium Rzeszy: do tego
wniosku kazdy dojdzie — révmi@ i
Kanclerz wykazal to wyraZnie w swojej
mowie. Trzeba wiec usungé przyczyne
miedzyparistwowych atakéw i pozytyw-
nje przeprowadzi¢ gruntowne rozwigza-
mie wszystkich wschodnich probleméw,
do ktérych nalesy w pierwszym rzedzie
los czgstek narodéw. )

WezesSniej nie bylo mozliwosei urie-
ciywistnienia tych planéw dopiero te-
raz stanie sie to po upadku padstws pol-
skiego, Nie bta«kuj‘&é ziemd, na e
mogliby sie osiedlié powracajgey oby-

ogliby sie o -

L=

watele niemiecey, w
wughcl po 1, 1919 ns obearach nalely:

wiekszy naréd §wiata? W mowie Adolfa
Hitlera otwarte sg mozliwodei pow@eeb
nego rozbrojenia, —naipewnieisza_ i ‘naj~
lepsza podstawa do zabezpieczenia  po-
koju“, . J

Lloyd George powtarza sw6j apel do

rzadu angielskiego, by nie spieszy! sie z!jenia, kolonii'i paistwa polskiego.

Oficerowie rosyjscy, kkltérzy' K 5 od,

Hosyjskis wazy panserns w Lublinie

adajy m dowddey wojsk niemieckich, .

pokoju

Wymiana depesz
Munters - Molotow

Na zakoficzenie ukladu lotewsko - so«
wieckiego nastapila wymiana depesz
miedzy ministrem spraw zagranicznych
Lotwy Muntersem. a sowieckim komi-
sarzem dla spraw zewnetrznych Moto-
towem. Munters podkreslil. ze w atmos-
ferze wzajmnego zaufania doszle do
szybkiego porozumienia i do zawarcis
traktatu przyjazni miedzy Lotwa a Z.8:
RR

Komisarz Molotow w odpowiedzi na
depesze lotewskiego ministra wyrazil,
ze ten ukfad przyjazni postuzy do n-
trwalenia pokoju i rozwoju Zycia polity-
cliznﬁgo i gospodarczego Lotwy, i Z, S.

Na zachodzie prawie spoké]

Berlin. 9 pazdziernika.

Komendantura niemieckiej sily zbroj-
nej komunikmije: )
Lubti; Wwschodzie dzialalno$t armil w ce-

odmowng odpowiedzig., Gwaltowna od-
: 1. gmach pokojy.
e praecier jégo postawa tylko

powszechne przekonanie zdruzgotalo, Ze
‘W swym sercu brzydzi sie mydla o woj-
mie. Lloyd przestrzega przed-tym i kaze
poréwnaé stosunek dzisiejszej wojny do
wojny Swiatowej.
Przeciez stosujac akcie wojenng nie
iemy mieli-do czynienia tylko z sa-
mymi Niemcami. ,,Gdy Rosja swoje nie-
wyczerpane rezerwy postawi Niemcom
do rozporzgdzenia®, pisze Lloyd George
dalej, to faktem tym zlamie blokade,
nasza najwasniejsza 1 ostateczng bron®.
Dalej robi’ uwage, ze Rosja i Wiochy o
kupno suroweéw nigdy nie beds sie
troszczy€, bo Niemcy : wszystkie maj-
potrzebniejsze produkty moga wytwa.
1zaé sami. Anglia -nie moze patrzed z
punktu widzenia swege honoru i dlate-
go. pofwiecié tysiace zyé ludzkich.
Na zakoficzenie, wypowiedzial si¢ za
zwolaniem najbardziej honiecznej kon-
ferencji do rozpafrzenia lkewestii rozbro-

lami wozéw pancernyoh - do . Linblina,

cych obecnie do Rzeszy, powrbeg do

ktorej lswyeh rodzinnych posiadbodei.

Tym samym zostang zadegnane; pow-
stale ma tym polu kmxgl ilety.
W kwestii urzeczywistnienia tyeh wiel

o stanu rzecsy nie bedsie o
absolutnie zmienié na-wechodale, -

idch planéw  proesiedieni
killeu *dnifch po  ich
Kanclerza,

Hewe-

i

obsadzeia linii granicznej, e S
N froficie zachodniti dziafalnose od-
dzialéw wywiadowczych i staby obu-
stromy ogiefi artyleryiski.

W powietrzu slaba dzialalnoéé samo-
lotéw zwiadowczych.

Warszawski korpus dyplomatyczny
dziekuje Regdowi Rzeszy

Posel norweski w Warszawie w
imieniu korpusu dyplomatycznego zwrd«
cit si¢ specjaloym pismem do. Rzadu
Rzeszy z podzigkowaniem za poSredmic~
two Naczelnego Dowddziwa Armii- Niea
mieckiej w wyzwoleniu sie z Warszawy,
a wladzom niemiéckim za umozliwienie
podréiy. :

Niezaleinie od fego wszystkie misie
zagraniczne z Warszawy wyrazily swe
podzigkowania osobiScie: :

Faszyzm przeciw Wersalowi
- Giornale d'ltalia® ‘drukinje na macrei
nym miejscu ariyvku! % tygodnia poli<
tycznego Gerarcia®. W artykule tym
znajduje  sie oméwienie . stanowiska
Mussoliniego. w- sprawie  wersalskiego
traktatu pokojowego oraz kwestii jegs
rewizji. Pismo w potacie redakeyinef
podkresla, ze jak widaé z treéci arfykis
tu, stahowisko faszyzmu i Mussoliniego
nigdy "nie.ulegnie zmianie w tych spra-
wach. Faszyzm pozostanie im zawsze
wierny.

Mahometanie Indli radza
Dzieanik ,,Ahronn“ donosi z Nowej
Delhi, 2e prezydent ziednoczenia islasyg
zwolal na dziefi 15 b. m. kongres w cele

'} ombwienia polozenia politycznego,- inte-

reséw muzulman, oraz zapoznania sie
wynikami beddeych w tokn rozméw,
pomigdzy przywédca organizaci, a mief-
scowymi wiadzami angielskimi,

Konflikt w Tien - Tsinle

Z koL japohsigiko. ministersiwa spraw
zagranicznych, na zapytanie jak przed-
stawia - sig kwestia, likwidacji konflrkt
w Tien-Tsinie w $wietle rozméw japont-
sko-angielskich. -o$wiadczono w ponie-

-dzialek, Ze nie uczyniono, ani jednego

kroku naprzéd. zmierzajacego

‘-‘bnic‘

twienia -istniejacego zatargu,

do zala=

- Wixter xuroweky.




~ Panowanie nad §wiatein

" pltleryzmy, postuiyloby tvike za pre-

prawdziwym

#oskwa, 9. pagdziernika.
Dazislelszy numer 0z

loweny ,Pokéj albo woina™ | zawicra
wypowiedzi na temat pokojowego pro-
gramu Kanclerza Hitlera.

Pismo wychodzi z tego zaloZenia, Ze
wojna w Polsce bezspornie zostala za-
koficzona i pisze w ten sposéb: Armia
polska jest rozbita, albo w niewoli,
rzad polski uprawial polityke bankruta
i wreszcie zmuszony zostal do ucieczki
i obecnie nie ma juz w Polsce z maly-
mi moZe wyiatkami tylko Zadnego inne-
go czynnika spolecznego précz ..cle-
niutkiej* feudalno-mieszczaiskiej klasy
wy2szef, ki6ra ma wraZenie, 3e tworzy
sztuczny twoér pafistwowy. Wiladza tef
klasy powstala na gruncie bezprawia i
uciskun swego narodu, miedzy innymi i
polskiego.

Rzady Niemiec 1 Z. S. R. R. stola
przed wielkim zadaniem, stworzyé znbw
spokdj, tad i porzadek na obszarach da-
wrnej Polski i zapewni¢ ludnosci mozliwa
egzystencie.

- Nieslychanie szybkl upadek Polski,

wiestl]” przyno-
ol pa naczelnym miejScu artykul zatytu-

celem Anglil,

ogniem i mieczem nie dadzq sie wyplenié
2adne ideologie i pogiady.
Hitleryzm mo2na kochaé, lub nlenawi-

oy. Dla zmiszczenia hitleryzmu pro-
wadzié wojne — znaczy to popelnié w
polityce glupstwa. Pismo wuioskuje da-}
'lel, ze zniszczenie hitleryzmun moze dla
!demokracii w szerokie} mierze sluzyé
“jako reklama dla przeprowadzenia in-
nych celéw. Polityczne kola Anglii i
Francji nigdy nie okazaly specfalnego
entuzjazmu do przelewania krwi dha
idealnych celéw, lub co wazniejsze wy-
dawaé pienigdze. |

tekst, by dzislejszg forme panowania
nad $wiatem nadal utrzymad, by leh.

B eI b e Lo bl

wiveki do wioski! Jedni

Lecz malefli slg ludsie, ktérzy nie sa.
ieli o pari Sach wydziedzicsonyck

olbrzymie nosl:dl?éclmi;o!o nod d
elonie 1 nle rac Hwi

Iﬂepgg:; nlemteckich w iInteresle panu-,

Et:l kasty wyzyskad, To sa motywy,

nily sie do dalszego prowadzenla wolny,
przeciwko Niemcom.

Jzwestifa® kotezy artykul swoi sto-!
wami: préba zignorowania programu p'o-‘
kojowego Niemiec, oznaczyloby przyie-
jecie na siebie odpowiedzialno$ci za
wszelkle dalsze prowadzenia wojny i
wynikajace z tego konsekwencje w po-
staci olbrzymich ofiar i zniszczenia,
ktére w woinie s3 nieuniknione.

Na famach ,Uj Magyarsag“ posel
Rajuitz, opisuje po powrocle z podrésy
do Polski swoje wrazenia z frontu. Po
obszernym scharakteryzowanin wszyst-
'kiego co widzial, pose! pisze miedzy
innymi: '
. «Ostateczny wyrok o wydarzeniach
w wojnie z Polska wyda kiedy$ historia.

Lwycieiya nie tylko technika.ale i mest\ﬁ{

Swiadczy o tym nafleplei, e organizm Jedno mozna dzi§ z cala pewnoscia
pafistwowy nie byl spoisty, nie mogl Siwierdzi¢, ze popelma si¢ wielki biad,
wiec dlugo utrzymaé sie przy Zyciu, nie patrzac jednostronnie na rzeczywisto$é i

mial wiec Zadnych podstaw do prowa-
dzenia wony. Nawet $lepi moga teraz
widzieé, te pafistwo polskie w swej po-
przedniej formie i na poprzednim tery-
torium nigdy juz nie zaistnieje.”

Diatego w Zadnym wypadiu nie mo-
fna usprawiediiwi¢ dalszego prowadze-

mla woiny, kitéra moima okreslié jako,

bezsemsowne przelewanie krwl, pod-
czas gdy rzakoidczenie wojny odpowiae
da interesom wszystkich narodéw.

W zwigzku z tym program pokojo-
wy zostal naszkicowany w wielkiej mo-
wie Hitlera. Dziennik pisze dalei: ,.Pro-
pozycig Hitlera moga by¢ przyigte, od-
rzucone, albo z pewnymi zmianami za-
akceptowane. Byloby to niemozliwe
sie uznaé ich. W kazdym wypadku je-
dnak przedstawione na realnych i pra-
ktycznych podstawach moga w szybkim
tempie zakonczy¢ dzialania wojenne.

nlzwestija" pisze-dalej, 2e dotychcza-
sowe echo, jakie wywolala mowa Kan-
clerza we Francji nie pozwala sadzié, ze
rzady zachodnich mocarstw chcialyby
spotkaé sie ze zrozumieniem Kanclerza.
Tam wytknigto sobie nowy cel wojen-
1y: .zniszczenie hitleryzmu®. Tea po-
wéd stal sie wiasciwie jedynym celem
obecnej woiny, zadanie powtérnej odbu-
dowy Polski zostalo odsunigte na dal-
szy plan.

Niezwykle ostro odslania dzlennik
moskiewski .ten rzekomy cel demokra-
cji“. Byloby to bezsensownym, glupim
okruciefistwern, tylko dlatego mordo-
waé ludzi. Jedynie w ciemnym $rednio-
‘wieczu heretycy | innowiercy tak brutal-
nle byli tepieni i wladciwie réwniez bez
wynikn gdy2, Jak akcentuje ,Jzwestija*

fpx:zypisujac zwyciestwo wyiszoéci ar-
mii niemieckiej nad polska w dziedzinie -
technicznego wyposaZenia folnierza.
i Mialem moznaéé slyszeé niczliczona
flo§¢ razy o preykladach mestwa ma- |
'tych oddzialéw niemieckich i poszcze-
gélnych 2olnierzy, Ze materialem tyml
moina zapelnié¢ tomy.

Nie nalefy zapomsnaé, 2e szczebcio

wojenne przez caly czas sprzyjaltl stro-
nie niemieckiep dajac jej absolutng prze-
wage nad przeciwnikiem. Armia polska
zostala rozbita dzicki rozwaznemu kic-
rownictwu niemieckiego Zo'nierza, do-
skonale zorganizowanej sfutbie wywia-
dowczej, oraz dzigki nowoczesnenm u-
zbrojeniu i wyposaZeniu.

Dalszymi elementami zwyciestwa nie
mieckiego jest nierozerwalna zgodno$é
celéw wojskowvch i politycznych oraz
dyscyplina calego narodu w Rzeszy.
Dlatego szcze$cie wojerme bylo konse-
kwentne.

W zakoficzenin pose! Rajuitz komklu-
duje, ze polscy mezowie stanu | gene-
ralowie zbyt p6Zno przekonali sie o
tych wszystkich wiasciwoSciach armii
wiemieckief.

7 miasta

Buduje sie nowe drogl

Natychmiast po zajociu polskieh siem
przez wojska niemieckie whadze Rzaszy
przeprowadszily sorganizowsng ekejp do-
bezrobotnym, otwarel 4;

rainlej pomocy
szkél, uruchomienie: bapkév:, urm
bryk, brey. ’mw

Tyk, warsstaiéw %, oo amatan]
Jednoczeénie wiadze niemieckie doklia-
dajg staraft w kierunku poprawy stamu
naszych manledbanych ulic i dréy. Mimo!
tradnoéed | spéinional preedzimowa]

.m?onych przez okrutmy los pozma nawias

i okoliey
two drogowe upodobni mas  wkrétee do
prawdziwego Zachodu, przechodnie mé w
cznsie jesiennych romtopbw nie beds bro-
&'¢ w blocle, jak to bylo u mas dotych-
czas, :

.. Skuteczna.pomoc
J%é%naibfedn?eltzym :

Jest u nas kaste ludzi - pariaséw — wy-

b wal ho- |
1y, budujs si¢ nowe, drogi o trwalej na-
wierzchni.  Daluraws, wyboista szoss
herbska zostals juz przebudowana na od-:
cinku Czestochowa — Kawodrza Dolna w
Goaszyn, z4 pa dalszej trasis prace posu-
wajgs sie szybko naprzéd. Réwnle: znise.;
czons ulica &w. Barbary, ktérej mieszkan-
cy jui od dawna uskariali sie na sly stan |
drogi, ohrzymala nows newierzchnie na
przestrzemi od. kobciola do rogathki !

Naprawiono tak?e ulice w kilku imnych
punktach miasta, miedzy inmymi na Zaci-
szu, oraz ul. T-miu Kamienle ohok Jasnej
Géry. Na ul. Sobieskiego zatrudniono bez-
robotnych metezyzm pray ukladanin chod-
aileébw | naprawie rabatek,

Prowddzons w ten sposéb, budowmie-

i

|bolesny sws nedze | upodledzenie. To &g

P s, kasta nieliczna wprawdzie,
ale tym niemnlej odezuwajsea w spossh

2ebracy!

W przewsiajacej wieksmodei ulomni, I~
lacy, czy starcy, chodzili dawniej od do-
mu do domm, prosza¢ o jalmuine, prrepe-!
dzani przez byls policje wysiadywali pod
Portyhmi Swig w dzien wyplaty prred |

i fabryk/ przystawali pa bardziej,
oZywionych ulicach, mnie zbraklo ich na
fadnym jarmarku ezy odpufeie.

A% prrysela wojna, a z nig i niedosta-

rostaly |

sen fycde. Oni Kazali proyiéé wegyst
llzim tym najwiekszym nedzarsom po cle-
ple, «maceng strawe 1 kes razowegs

dzieé, jak kazdy inny kierunek politycz- din ktérych rzady Angiil i Franchi sklo-, Chmfmuie do wojskowych kuchni pole-

h przychodzg #ebracy 2 garnuszinmi
;gczupl;. a solnlerze niemiecey daja {m'z
sorca | smcserze, Setki biedakéw karmi sig
somniersks supg i pajdg wojsiiowege

ba.
chl‘; zimne, pafdziemikowe dni pomoc ta.

st dlg tych najwickszych biedakéw
?wjfele, wiele lepsza niz nawet jalmuina
plenieina.

Glosy Belglw

o europejskim potoeniu

Bruksela. 9 padziernika.

Debaty o nadziejach pokojowego tires
gulowania spraw mig¢dzy bijacytpi slg.
zaimuja umysly wszystkich dvgmtmzy,
belgijskich. Dziennik brukselski ..Sie-
cle* stofacy po stronie premiera Pierlo-
ta twierdzi» e mowa Kanclerza jest na-
stawlona do zjednoczenia wszystkich
narodéw datacych do pokoju-

Urzedowy, neutralny dziennik nie-
miecki wyjasnia, ze Niemcy usilnie pra~
ena odbudowaé pokéj europejski.

+Pays Keel* zwraca uwage aa korzys
stne wrazenle, jakie wywolala mowsg
Kanclerza w Stanach Zjednoczonyck
Am. Pln., przede wszystkim w ich Ji-,
2eniu do gospodarczej wymiany $wia«
towe}.

stablizac'a wschodn'e! Europy

Ryga, 8 pazdziernika.

Jako pierwsza gazeta lotewska, pél-
urzedowa ,.Rits" wypowiedziala sie na
temat sowiecko-fotewskiego paktu przy,
jaZnl. ~Zawarcie tego ukladu® — pisze
— ,odpowiada naszym dazeniom do u-
trzymania pokoju, pozwala nam 2yé¢ w
pafistwie. ktére uzyskali§my przez ciez-
kie walki- Nar6d totewski przeszed! cied
ka. surowa burze w czasie woiny éwla-

towej, wie ¢o znaczy pokéi, rozumie to )

§ ceni®. .

-
Dzietinik pewrfe wypowladd sie, e

na wschodnim brzegu morza powstal
organizm pafistwowy. zapewniajacy: po-
kéj i beznleczefistwo polityce
skiej. Dofwiadczenie dlugotrwalego
wspblzycia z sasiednimi pafistwami pos
zwala wierzyé Ze ten nowy zwiazek
z poteZnym sasiadem ulozy sie falmaile-
piej { obydwie strony odnosié sle beda

do siebie z catkowitym zaufaniem. Pro- |

blem zaufanla po zawarciy traktaty jest
publikowany w prasie sowieckiej 1 to«
tewskie] w wyraZnei formie, .

Na zakoficzenie .Rits" akcentuje, 2«

uzyskane porozumienie wyraza sie w

tek 2akradi sig do doméw ludzi do niedaw-| pdnocno-wschodnie czedei stabilizacla

na jeszcze zamoinych i dobrze eytuown-
nych ::ru ludzi  wystygly, stwardnialy,
feczule na  mled :

(] XY

¢ ¢ ¢
Daremnie dzié wyciagajs rece Slepey |

Przyjaciotkips

NOWELKA.

w To trudne - powiedzial pam Adam
do pani Zosi. — To trudno, locz bede cie
musial zapoznaé 2 mojg iona.

- w= Niemotliwe — odpowiedziala jaspo-
wlosa przyjacidlks. — Nie wyobratam so-
bie takiego spotkania!
, = Qicho, ecicho, dziecino — uspokajal
previsciélke pan Adam. — Preecies nie za-
prowadze cie tak bez namysiu do mojego
domu! Oh, obejdzie sie bez scen i placyu.
Po prostu urzadzimy przypadkowe spot-
kanie. Wiesz, jak moja #ona jest nieémin.
O16% zaprowadsze cie kiedys do vaszych
wspblnych znajomych, a od ciebie jui be-
dzis galezalo, Z¢by Ernestyuce siq podobaé.
Dobrzet — sapytal na zakodiczenie.

~ Dobrze — odparla Zosia, némiech
sig smutnie.

Zosia “opuicila glowe. Rozumiala dosko-
nale sytuacje Adasia., Teraz jui nawet,
gdyby pani Ernestyna spotkala ich kiedyé
idgeyeb razem na ulicy ~ to preociek nie
zlego sobie nie pomysli. Nie, ten Adam ma

. rzecrywiseie glowe na karku!l Trzeba mu
10 przyznaé olwarcie.

Jakot owe praypadkowa sposobuosé mma-
tazla siq bardzo predko,, Pani Ernestyna
poszla pewnego wieczo mezom do pew-
nych pafistwa oa herbatke. Wérdd zgro-
madzonyeh godei jedua jedyne pani Zosia

jac

Naturalnie, pan Adam nie by? weale o
y przy tym zapozmanin, Zrecznie od-
sang! siq na bok i zasiad! do kart 2 pray-
jaciélmi.

W domu pani Ernestyna przysunela sie
prgymdnie do meta i powiedziala mu pa
acho: >

— Wiesz, poznalam na herbates u tyeh
Iksifiskich przemila osobe Zdaje sie, Ze
obie sobie przypadlyémy do gustu. Powia-
dam el, nadzwyeczajna kobieta. I jakie po-
glady u niej!

Potem pani Ernestyna przyznala sig
mezowi otwarcie:

— Wiesz, zaprosilam ja do nas na jutrol

Pan Adam udal edsiwionego.

- Zaprosilaé ja, nieznana osobe? Prze.
cie} w dzlsiejezych czasach tak latwo siq
pomylié eo do poszozegélnego eslowioks.
hdﬁe vlvim sams, kogo wprowadzasz do

oma

Po chwili, chene nieco stuszowaé dofs
ostrg mowe, dodal: .

— W katdym razie bawcie sie w najlep-
sze. Ja mam waing konféerencje. Nie be-
dzie mnie w domu cale popoludnie. Prze-
proé te pania, kochanfe, i powiedz jei, e
dopiero ns przysaly czwartek bede w do-
mu do waszej dysporyeji., Wéwezss zapo-
znasg mnie z nig § 20bacre, eo o ted sa cudo.

- Bedziess zadowolony - praytakneln
pani Ernestyna. — Na pewno! To taka mi-
'la osoba, taka k.ochcna! o

L]

| paai Zosla nie mogla nigdy na tych wizy-

praypadla joj do gustu. Byla taks wesols,) Na drugi dzied pani Zosia preybyle do
rogmowna, wyksztaleona, muzykalnat - | padstwa Ademosiwe. Ernestynks wyrazi-
Obie panie przylgnely do siebie. Przoz ca- ' la wielka radod 2 powodu tej wisyty, By-
iy wieczdér hyly nierozlarzne, a przy po2e- la tylko nieco amartwiona. .Bo te, prosze
gnanin, naturalnie, pani Ernestyna zapro- pani, mag ma dzis wasng konferenoje”

Ale pani Zosia czula w sercn straszli-
wy niepokéj. Dzisiaj Adam ma posiedze-
nie? Posiedzenie, o ktérym jej weale nie
mowil! Co to znéw takiego?

Wreszcio uSmiechnela sie z wielkim
przymusem i zapytala pani Ernestynki.

~- A ezy.. pani malionek, prosze mi to
wybaczyé, czesio ma takie.. posiedzenia?

~— Och, tak — odparla pani Ernestyna, —
W tym tygodniu jest jui pa trzeclej s ree-
du konfereneji.

Pani Zofia poczela Hezys Wesystko st
sgadzalo. Tylke czwartek! Tak, w
ezwartki pan Adam”bywal swykle u niej
na herbatee!

Nie zdradzila jednak niepokoju. Przy-
puszezala, fo Adam umyélnie nie njawil
sig w domu, jeby uniknaé najmniejszego
pasors. ° @ )

Oq tego czasu _pﬂ:i Zosin

byls coras
L, o dziwe,

spotkad pana Adama.
— Czy nie uwatasz, h"te posiedzenia to

rzecs grubo p R .
kiedyé de pani Frnestynki., Naturaloie
oble panie byly jui wtedy na:przyjaciel-
skiej stople. .

~Ach, 064 smown - odparla pani Er.
nestyne, — Ja Adasiowi wierze bezgra-
nicznie. On mnle nie mofe zdradzié. On,
taki weorowy mail Zreseta nawet nie mo-
glabym go podejrzewad!

Pani Zosis jednakie, kid 2
obyezajach Adama, ulaji%wah" Fo ‘nie
na farty o zdrade. Jui nieraz miala ocho-
te wyjawié calgy prawde pani Ernestynte,
alo zawszo weirsymywala sie w pore, apo-

sila do siebis ,panig Zosinke®, jak sia o[ Obie penie sostsly w pokoju | bawily
niej wyraZala pleszezotliwie sig rozmows.

dziewaise sie, $o przeciet wszystko wréol
do dewoego stanu.

Palaskiego 88,92,

wiedziala o

intereséw 1 sytnacji.

| STANCJA dls gezenie | ucznibw z opieks, tui;

Pewnego dnia jednakie pani Ernestyna
powiedziala do Zosi. .
— Moja droga, byliémy wozoraj = me--
Zem na herbatee n Iksifskich. To nadswys”

czajni ludzie. I, wyobrai sobie, zapozna-: |
tam sig u nich 3 powng osoba. Na imie jof

Klaudia! Powiadam i, nadzwyezajne ko-

biecigtko! Rozmawialyémy ze sobs przey -

dwie godziny. I wyobrai sobie, zaprosi
tam ja do nas na jutro na herbatke,

Paoi Zosia nie mogla tehu stapss w'

piersi.

~— Aha! — pomyilala sobie, — Wieo jui

teraz drugs s kolei chee oddaé w objecis.
swojej malzonki

A pani Ernestyna oiagnels dalej nies -
zraona:

nie bedzie mégl byé obecny. Ma, biedacack, '

jakied wazne posiedlzenia,

Na drugi dzied pani Zosia przybyla do ‘{'

pafistwa Adamostwa Byla éwiadkiem, jak

pani Klaudia, nowa 2najoma i nows sym-

patia pani Ernestyny, zadala pani dom
szerog ciekawyeh pytaf, ktdre brzmial
nastepujaco:

- Jak to, wieo pana Adama, psol mes.

dulka nie bedzio dzisiaj w domu?

— Nie. Ma waino posiedzenie — odparts |

pani Ernestyna.
. Nowa preyjaciélka indagowaln daled:

- A ezy.. pan Adam ma
posiedzenia?

v

L] L} ®

" Historia powtérsyla sigq dokladnie.

ng herbatke.

totew= |

rzesto takio.. '

Pani Zosie nie preyszla jui na nastep




Eine neue, wichtige
Verordnung der Chefs
der Zivilverwaltung.

Der Chef der Zivilverwaltung hat eine

Verordnung fiber die Festsetzung vou
Héchstpreisen fiir Cetreide, Mehl, Kart,of-‘
feln, Futtermittel, Mileh und Schlachtvieh

erlassen. Die Verordnung gesteht der Land-

wirtechaft eine gowisse Efhthung der Ver-

kaufspreise fiir ikre Produkte zu. Die A

lassung dieser Erhghung ist dringend not~
wendig, weil die polnische Landwirtschaft
infolge unzureichender Preise fiir ihre Er<’
seugnisse immer mehr verelendet ist und:
fiir den Ubergang zu einer intensiveren
Wirtschaft dringend einer Aufbesserung:
ihrer Erléso bedarf. Ausserdem strebt die
Verordnung an, durch Fesisétzung ein-
heitlicher Hochstpreise fir das ganze Jahr
den Landwirt unabhingiger als bisher von
unkontrollierbaren Markteinfliissen und
e

Spekulationsmandven zu ma-
chen. Auf der anderen Seite sind in der
Verordnung die Interessen der Verbrau.
cher in der Weise beriicksichtigt, dass die
Preiserhohungen in einem Rahmen géhal-
ten sind, der rte Preisstei
gen fiir die Verbraucher ausschliesst. Das

hr, ala gleichzeitiz mit der

U

Fostsetzung von Erzengerhchstpreisen
auch Hochstpreige fiir die wichtigsten Wa-
rengruppen in Biickereien, Fleischereien,
Lebensmittelgeschiiften, Gastwirtschaften
und Konditoreien vorgeschrieben worden

Die Erzengerhbehstpreise
sind aus don Aushingen bei den Biirger-
meistern ersichtlich, Im einzelnen sei nup
erwihnt, dass der Preis fiir 100 kg fesige-

Jeant ' . . ‘
aé uls D e © .
e eutsche Hand | sau
v eisaporanunginrio
oy ch s f N .
e ofortiger Warenaustausch it Sowjetrussland. / Lioyd Gesrges Mahnung zum Frieden
e Dle Miltglleder der doutschen Wirt.| ) % H :
e e et Rk SE0AIUNG der Baltendeutschen
:’imﬂli ::ndamngtwgm am Sonntagnachmit‘{ N )
mi sig ms‘::f xfn;,mahuer Fluigl;mf?n sin-| Besprechungen mit denm Regierungen Estianis und Lettlands
o g von dem Praskhnt:: ‘g::““ ?’ im Zuge der vom Filirer in soiner|stet Ist, ,die den historischen, ethno-
e tan Volkskomm ates dor Roichstagsrede nn|gokixndi n Massnah | graphischon und wirtschaftlichen Ge-
dakéw issare Molotow empfangen. men der Umsiedlung d or Volks- | gehenheiton gerecht wird”. Erlduternd
muine Usher den Emplang wurde @igende : tolle sind zwischen der Reichsregisrung | fiihete er unter den daraus erwachsen-
sowjctamtiiche Mitteiluns verhraitet: ["'“’ der estnischen und lettischen Re-|den Aufgaben als die wichtigste an die
Der Sonderbevollzchtigte d {glerung Besprechungen aufgenommen | Schaffumy einer ,neuen Ordnung der
sc; en Relchsrenie gte er dout"wordon, die Umsledlung unter W a h- | gthnographischen Verhiitnisse, das
regicating flr Wirtschafts. rung der VermBgenswerte heisst eine Umsiedliung der
nlu ::ﬂx B:mmm.- Ritter, und der Lel. | Sinzuleiten. Nat mla 1] z H tén 5o dassb sich
eotschen Wirts: am Al uss der En ung besse-
tion, Gesandter Sehnu:mc:&?“,':g: In selner Reichstagsrede hat Adelf|re Trennungslinien ergeben, als es heu-
0 wres d. M. von dem Prisid am S iHitler hetont, dass aufgrund dor|te der Fall ist”, Ev wies dahei also auf
mi sig tor Vollnk résidenten des Ram'deutseh = russischen Vereinbarungen | den Abschiuss der geplanten Entwick-
itarzy elkskommilssars der UdSSR., Me- , nach dem Zerfall des polnischen Staa-{lunn hin — dass der Beninn
Sie. lefow, empfangen worden, tos die tﬁmm‘m und ms:!:shchm inte- diesu; EntTwlcltI:mg nlo.::r:
Yert ressenge m europdischen Ostenymi¢ ar at eingelaite
sitc ‘;xg: ﬂ;:d::: dgf";;::‘:';": ;‘:‘;v":'mE:‘"a‘;:: Is(:ar ahgegrenzt sind und dass die Her- | worden Ist, das bewelst die vorstel
stkich Drogramm, dus 'wé‘hm\d il ll: " ellung efner Relchsgrenze gewdhriel-!de Meldung.
nie Anwesgnhelt des Reichsaussenminlsters -
: pras von Ribbentrop in Moskau vercinbuct i
wurde, ven belden Selfen mit Beschieu-
orzye nigung und in weltern Umfang verwirk-| X y g
mows [ ticht werden soll. Dabel wurdo tnsbe.| EUN persgn (cher Vorstess — England ohne Kriegschanzen
b dge sondere vereinbart, dass die UdSSR.| Der ncueste Vorstoss Lioyd Georges wiirdes die ganze Bffentil-
Ewine unverziiglich mit der Versorgung: hat in England Aufschen erregt und jche Meinung vor den Kopf
Deutschlands mit Rohstoffen und, Diskussionen ausgelBst. Lloyd George st ossen, deren Mitgehen hel einem 'u
Deutschiand mit Lisferunmen an die geht davon aus, dass Jetzt, machdem Kriege doch nofwendig sel. Lioyd sind.
9”’ UdSSR. begl “9 Deutschlands Versorgung durch Russ- Geurse hilt Chamberlain pers&nlichi
- heginnen werden. land gesichert sel, ein wviel Iangerer‘vor, ass doch seine eigene Haltung die
ot Samtliche Blittor bringen an hervor- | Krieg als eln ICrieg ven dref Jahven  aligemelne Uobemugnr'n? sugrunde ge-
» BOl- ragender Stolle auf der ersten Selte die nofwendig seln werde. Lioyd George logt habe, dass er Im Herzen den Ge-
,ﬂf;r"z; amtlichen Mittoliungen der ,,Tass® lber fraggn:fb mahn Hi:ler "gh"m" '!';;'"' :‘_‘;"k'g elnes Krlegut ‘:,"ah“'""'& l_
. h sem e, oline-ginen Gegenvorschia oy George warn avor e
é);s‘zle :': A':;‘““ "’“n":e";“!“" :Vlrtacham- zu machen. : 9 xo l; hEltnis ‘I‘t d :’ s jotzl g en
- elegation In Moskau und Ober den rieges m enemn es
yé w Empfang der Fithrer der Delegation, | T“‘" ""!:;&:'g";{"h"a ‘"l' U"""I“ Weltkrieges zu ver ?lo!ch e
: Ci?’" des Botschafters Ritter und des Ge- ?: ng‘e,n':mh 'i; :ﬂtn 'm "ll‘-'s . Man habe es hei der Friedansaktion i
t cie2 sandten Sch b e g e e e dhetier wichtine' 3lich nicht allein mit Deutschland zu bis 130 Zloty, bei Rindvich anf % Zloty
Swia- n Schnurre bel dem sowjetrussi- | derung, dass ;80 "HQBE er Wic! rﬂ%: tun. ,Wenn Russland seine unerschipf-
nie to schen Reglerungschef Molotow.. . . . 5;*;: m%s::uu:g:gw%’ (e lichen Reserven Deutschiand zur Ver. |80 Zloty, boi Milch auf 020 Zloty (e Liter).
T G & 3 R Ty B,; ‘f!b‘, ”M .
. s¢ [t Der Dank der Warschauer Diplo-|ron Miglishiolten, wenn. dar. Godanks yojter, ,wird" diese” Tatsachs d 1v)
wstal t [ i - a':”" :ens ‘m uQBGW Blockade, unsere wichtig:
v~ po- maten an die Reichsreg erung |yissen wordon solite. Lloyd George o¢o ‘und zuverlSssigste
otew= Der norweglsche Gesandte und Doyen é‘:c?:dgegea;;n Yn Godarken Snerkon | Waffe brechen® Er macht
alego dss Diplomatischen Korns In Warschau | ferenz zu untersuchen, eines Friede m'nweuer darauf.aufmerksam, dass Rus:-,“mg musreichond mit Lobensmitteln za
nt pos Uip rps In Vvarscnau der garantiert werden wiirde von den’ land und ltalien, da niemand sle am go.corpen. Solite wider Erwarten festge-
tazek hat in einem Schrefhen der Relichsre- cossen Nationen dor Welt? In der Ree Einkauf von Rohstossen hindern k@n-!stelit werden, dass einzelne Landwirte
mailes glerung den Dank dos mmmaﬂmm,ﬁ e Adolf Hitlers erBffnet sich auch die ™™ Deutschland alle notwendigen Pro-: augenblickliche Mangellagen zum Anlass
bed: K d d o X duckte flir den Krieg verschaffen klnn- von Hochstpreisiiberschreitungen nehmen
edy orpe und der anderen Auslinder fiir: Méglichkelt fiir eine aligemeindtAbri- ! § i i
Proe die durch Vesmittlung des Oherk % die sicharst ' fnd m;tau. England kinne es micht als seine)oder in Erwartung weiterer Preiserhdhua-
u jest eh Vermittlung des Oherl 0“"13;""“3"’!‘ ¢ &" i "” un 9:,“ "Erle, Enrenpflicht ansehen, hunderttausende
1 Do mandos des deutschen Heeres erfolgte d rigd ﬁ:de ie Wahrung des Frie- yon hritischen Menschenichen zu onfern. !
Befrelung aus Warschau und lhre Be. | Y% S0In WOrte. Zum Schiuss spricht sich Lioyd,
e, %3¢ treuung durch die deutschen B,,,ﬁ,,f Lioyd George wiederholt seinen ApolGoorge aus all seinon Ueherlonungen
o W don ausgesprochen. Ausserdom haben | i an die englische Re'herausfilr eine méglichst um-

izacly

einmal zum Ausdruck gebracht, Gberstlirzte Ablehnung

glerung, sich nicht mit einer ab- fassende Konferenz aus zur
die Misslonen den Dank persBnlich noch | weisenden Antwort zu becilen. Eine Behsrdiung der Franen: Abristung,

Kolonlen, polnischer. Staat,

setzt worden ist bei Weizen auf 22 Zioty
' bis 23 Zloty, bei Roggen auf 16 Zloty bis
|17 Zioty, bei Speisckartoffeln anf 5 Zloty
i bis 6 Zloty, bei Weizenmehl anf 24 Zloty
| bis 41 Zloty, bei Roggenmehl auf 22 Zloty
"bis 27 Zloty, bei Schweinen aunf 110 Zloty,

bis 80 Zloty, bei Kilbern auf 50 Zloty bis

“Nashdem-deii Landwirten andkdmiiliche
und hShere Preide-ale bisher sugebilligt
worden sind, muss erwartet werden, dass
idie Landwirte auch tatsichlich die vorge-
i schriebenen Preise cinhalten und sich‘hach
{Kraften bemfhen, die stadtische Bevilkes

gen ihre Erzeugnisse zuriickbalten. dann
wird' gegen derartige Sabotageakte mit
allem Nachdruck eingeschritten werden.
i Mit der gleichen Schiirfe wird yorpegan-
Igen werden gegen wilde Aufhkiufer, dis
|den Landwirten unzulissig hohe Preiss
'anbieten, um sie dadurch zur Hergabe
einer moglichst grossen Menge von land-
i wirtschaftlichen Produkten zn bestimmen.

Amtiiche Bekannimachung -

BETRIFFT: chmuhg der Bovilkerung mit Back- und Kelenlalwaren,

1. Mit sofortiger Wirkung werden In den Lebensmittelgeschiften und Bilike
korelen Kundenlisten eingerichiet. Jede Familie, die in Tschonstechau
thren gewihniichen Aufenthalt hat, ist verpflichtet, sich bel elnem christ-
{ichen Geschift, in dem sle bisher singekauft hat oder demniichst Immer

- einzukaufen beaislcbﬂ‘nt. sich In die Kundeniiste eintragen zu lacsen und
dort die Zahi allsr Fomlllenangehidrigen (Heulllaltungswuhni‘ Ehe
frau, Kinder, Dienstpersonal) anzugeben. Daiilr erhiilt dor MHaushaltungse
vorstand vem QeschZffsinhaber cinen mit dem Firmenstempel Oﬂ’tig&
non Kundenauswels. Hauchaltungen, dle bereits elnen Nundenauswels
besitzen, lassen diesen vom Goschiffsinhaber, 2u dessen Kundeniiste sle

N\ slch gemeldet haben, abstempeln und wumerieren, Kundentiste und Kun.
denkarte worden von melnem Beafiragten den Geschiiften gugetelit. Nachk
Eintragung In die Kundenliste ist Jeder Haushaltungsvorstand verpflich-
tet, nur noch kel dissem Geschift seine Waren einzukanfen. Bel 28l

en fst dor Kundenauswels zurfickrugeben, damit die Eintragung in der
“utndnlnlgsu golbscht und auf der ungliltly gemachten Kundenkarte
gt wird, :

2 Dio Kuufloute melden schriftiich bis spStectens zum 16 Oktober 1318 die
Gesamtzahl der zor Kundenliste angemeldeten Haushaltungen mit der
G h! der P auf Zi Im VerwaltungsgebSude der
Bauverwaltung (rechts nehen dem Rathaus) an. Hier wird thnon dann

die Vertelterstolle ¢Or BMeh!, Graupe, Zucker, Salz und Seife behannt-
gegehon. Dle QeschiiftsInhaber hoben dafliv zu sorgen, dass die Thnen gu-
getellton Ghter ordnungsgemlss ven der Vertellerstells sbgehoit und
s!olehmﬁssm auf dlo Zahl der Kundon vertefit werden. Die Beschaftung
er nicht hci der Verteilerstelle vorvitigen Waren obliegt dem éc..
gchifisinhaber selbst. :

3 Dle Versorgnung der Wirtschaftshetriebe mit Lobensmitteln usw. Gleibt

olner spiteren Rogefung vorbehalfen, . . : .

& Anstalten und devgl. deckin thren Bedar? unmittelber bel der Flrme

Jeduose 1 MalStrasse Nr, 6

8. Jede Puwiderhandlung gegen diese Anordnungen wird hustrafl, Inshe

sondore sehe Ich es als Sahotage an. wenn eln Haushaltungevorstand sich
f0r dlesolhe War» In mehrere Kund-nliston elntragen lfsst nder der Ge-
schiftsmann an Personen verkauft, die nicht selnor Kundenliste sngeli§-

:l.l?v’rl. dann worden die entsprechend verschiriten Bestrafungen durchge-

- Urzedowe obwieszczenie
DOTYCZY: Zaopatrzena tudnodc! w pleczywo | towary kolonlalne.

Kich sklepach

1z i el
ca rodzing, winna w skleple ¢

sporywezych | plekarulach sty kfifentow. Kaida stalo w Czestochowie mieszkals-

wegledale, w kiérym w preyeetodel ma zamlar kupowaé, zapisaé sic na liste kitiess
ko dziny (zlows

wo whzy
) w ktérym dotychezas kupowals.

A
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.netrznych i zewuetrznych. U zwierzat na-

Dla naszych Pan.

trosce

hujne wlosy stanowia jedna
% najwie h ozdob kobiety. Maja one
ponadto coze bardzo wazne zadanie do
spelnienia. gdyz chronia glowe, to cen-
trum glownyeh osrodkéw nerwowyeh, od
naglej zmiany temperatury, wiatrow, prze-
wiewow 1 zbyt siluego dzialania promieni
slonecznych. Dlatego nie tyvlko ze wzgledu
na urode, ale glownie z dbalosei o zdro-
wie, nalezy pamieta¢ o zachowaniu zdro-
wyeh, Taduyeh 1 bujoyeh wlosdw.

Zwykle na wiosne wzmaga sic wypada-
nie wlosow, tofez (rzeba im poswiecié wow-
czas wiecej starania i piclegnacji Zjawi-
ska tego nie nalezy thunaczyé sobie od ra-
zu jako wynik choroby lub zwiastun przed-
wezesnego wylysienia, Okres wiosenny jest
okresenr wzmozonej regeneracji ealego or-
ganizmu., wywolujacej szereg zinian wew-

Piekne

stepuje woéwezas znane powszechnie linie-
nie, 2 odpowieduikiem tego u ludzi jest
nadmierne wypadanie wloséw na wiosne.

W jaki sposob mozna stwierdzié czy wy-
padanie wlosow jest zjawiskiem natural-
nym, fizjologicznym, czy tez patologicz-
nym, spowodowanym choroba?

Istnieje caly szereg metod. dajacych na
10 pytanie nieomylna odpowiedz. Podamy
jedna z nich, najprostsza i tym samym do-
stepns dla kaidego. Jest to f. zw. system
kopertowy. polegajacy na zbieraniu do ko-
pert wlosow, wyczesanych przy rannym
czesaniu. Na kazdy dziefi musi byé prze-
znaczona osobna koperta, oznaczona data.
IWlosy naleiy zbieraé codziennie, lub 1 — 2
vazy w tygodniu. Takie postepowanie po-!
zwoli po uplywie pewnego czasu zoriento--
waé sie, jak duzo wloséw wypada dziennie
i ezy jest to objaw normalny, ezy tez cho-
robowy. .

Po zastosowaniu odpowiedniej pielegna-
cji nalezy sprawdzié zawartosé pierwszej
i ostatniej koperty z danego okresu czasu
i przekonaé sie, czy stosowane zabiegi
zmniejsz¥ly wypadanie wlosow, czy tei
nie. Jezeli pielegnacja okazala sia bez-
owoena, nalezy zwréei¢ sie woéwezas do
lekarza specjalisty.

Jakie bywaja przyczyny wypadania
wlosow?

Najezeéciej spotykana jest zly stan zdro-
wia. Tak modna obecnie grypa, jako cho-
roba zakazna, bardzo czesto powoduje nad-
mierne wypadanie wloséw i to nie bezpo-
érednio po wyzdrowieniu, ale dopiero. po
uplywie 2-ch miesiecy. Ponadto wszystkie
choroby zakaine oraz aneinia, wadliwa
przemiana materii, przebyta operacja lub
poréd, przyczyniaja sie w znacznym stop-
niu do oslabienia i nadmiernego wypada-
nia wloséw. :

Druga z kolei przyezyna jest nieracjo-
nalny tryb Zycia. Panie, przebywajace

S

o wlosy

praez wickszan czesé dnin w dusznyeh, za-
dymionyeh loks zima ogrzewanyeh za
pomoea kaloryierdow, nie uzywajace ealy-
mi miestacami ruchu na swiezym  powie-
s trzu, ponadto palace nadmicrnie papiero-
sy, spedzajace noee ua dancingach lub pray
stoliku  bridzowym, uskarzajsg sie niemal
zawsze na nadmierne wypadanie wlosow,
a uawet przedwezesne lysienie. Zdrowy
sen, systematyezne udostepnianie wlosom
Jak mnajwiccej slonea i powietrza przez
uprawianie ruchu na otwartej przestrze-
ni, racjonalne odiywianie —-- oto warunki
zachowania bujuyeh, zdrowyeh wlosow,
Trzeeiq wreszeie 1 (o najezestsza pray-
ezyng jest niervacjonalna piclegnacia wlo-

Na czywm polega racjonalna pielegnacja
wloséw?

Obejmuje oua trzy
1) oczyszezanie, 2} odzywianie,
szanie

Qezyszezanie j
nikiem pielegunacji chroni je
przed defektami, a usuwajac vstkie za-
nieczyszezenia, nmozliwia skdérze normal-
ne oddyehanie. .

Wlosy zdrowe naleiy my¢ preparatem
higieniczoym, ktéry ich nadmiernie nie
wysusza. Przy wlosach choryeh o wybo-
rze S$rodka do myeia musi zadecydowaéd
lekarz speecjalista.

zasadunicze akiy:

3 upick-

Tlustracja nasza przedstawia zniszezenia,
obrona

Warszawa po k

Odzywianie wlosow polega na sftosowa
niu odpewiednich zabiegow i e’il‘()dku.\vv od-
zywezyeh, Najnowsze wymagania _Ingwny“
stawiaja za pierwszy warunek x'm'_mua!uw
pielegnaeji wloséw, udostepnienic  skorze
glowy doplywu powietrza 1 stotiea, a tym
samym stworzenie lepszyeh wardnkow od-
dychania.

Oprocz powietrza, slofiea i higivniv‘/,m_ti
piclegnacji, nawet przy wlosach rzupelnie
zdrowyveh, konieezne 1 nieodzowne jr:st
nzywanie przynajmuiej raz w tygodml}.
w eeln zapobiegawezyim, preparatow hi-
gienieznych, wzmacniajaceyeh. Tchroni to
wlosy przed defektami i zachowa je na
dlugie luta w dobrym i estefyeznym stavle.

Do kosmetyeznyeh zabiegow domowyceh
nalezy przede vetkim  szezotkowanio
wlosow, ktore przywraca im polysk i po-
budza krwioobieg.

Wreszeie  ostatnim  akfem  pielegnacii
wlosow jest utrzymanie ich w estet
uym wygladzie przez dokladne cze
nkladanie oraz kolorowauie, zwlaszeza z
chwilg pojawicnia sie siwizny.

Wiosenna racjonalna pielegnacja wlo-
sow polega przede wszystkim na udostep-
nienin im slonca i powictrza. Powszechnie,
znany jest dobrotliwy wplyw ]n'mginni
stonecznyeh na wlosy. Zbyt forsowne jed-
nak stosowanie promieni slonecznych jes

o
je
bardzo szkodliwe. Naswietla¢ wiosy nalezy
tylko stopniowo, zaczynajac od 5 miunt i
przedluzajac najwyzej do pol godziny.
Dowolnie mozna jedynie udostepnic ské-
rze doplyw powietrza, chodzac w cieple

pitufacji, .
do ktorych doprowadzila bezsensowna
miasta.

dni juk najwigeej bez nakrycia glowy, w
wizglednio w lekkich,- przewiewnyeh
luszach. }

Bujne, jedwabiste wlosy, to najlepsgy,
dowod zdrowia calego org'uui‘zmu. Prag-
nae je zachowaé jak najdhuicd w tym sta-
nie. nolezy od mljwrzeéuit’jszm mlododei
do poznej starodei, stosu“.'nc systematyes-
uy i racjonalng pielegnacje, wedlug poda-
I wyzei wskazowek. De Julia Switalska,

A

Pijmy wiecej mieka

W codziennym naszym jadlospisls
mleko zajmowaé powinno jedna z gléw-
nych pozycil, Warto$¢ odzywceza mleka
przy stosunkowo niskiej cenie przema«
wia za konicczno$cia zwigkszema jego
konsumeii, 1 litr mleka zawiera: 30-50
gr. tluszezu, poza tym cukier mleczny,
sole mineralne i witaminy. Litr mleka
odpowiada od2ywezo wartodcl 8 jaj ku«

nye

“Hrzyeh lub 12 kg miesa wolowego. Mle

ko spoiywaé mozemy pod réZnymi po«
staciami: twardg: maslo i ser posiadaja
duza warto$é odzyweza. Niezwykle
zdrowe jest mleko kwadne, zawiera bo
wiem ferment, pobudzajacy ruch robacy
kowy ielit, ‘co ulatwia trawienie. Naj-

| zdrowsze jest mleko surowe. PonlewaZ

jednak w wiclkich miastach mleko spro-
wadza sie ze wsi, czesto moze ono by¢
zarazone bakteriami. W duzych mias«
tach istnieja wiclkie zlewnie mleka. w
ktérych mleko poddawane jest pasteus
rvzacji» co zabija bakterie nie niszczag
witamin. Mlcko pasteuryzowane sprze-
dawane jest do$¢ tanio w specialnych
butelkach.

A teraz jak nalezy pi¢ mleko, aby nie
zaszkodzilo, nie wywolywalo nadkwa-
soty niesmaku itp.? Pamigtajmy, Ze na<
lezy je pi¢ matymi lvkami (ta sama prze
stroga dotyczy zreszta picia wszelkicl
ptynéw). Jesli bowiem plyn dostaje sie
do zoladka nagle i w duzych ilosciach
pod wplywem soku zofadkowego fér-
mentuje i warzy sie- A wiec piimy mle-
ko. W szkolach (zwlaszcza w biurach
winni$my zerwaé z czca i niczbvt zdro-
wa herbatka).

W SZKOLE.

Na nauce rzligii katecheta obia$nia dzieciom
pochodzenie czlowieka.

— Méj tato powiada -— odzywa sie Henlo—
2e czlowiek pochodzi od malpy.

— Maj chtopcze — poucza go katecheta — my

tt méwimy o rodowodzie calei ludzko$ci, a i .

specjalnie o pochodzeniu twego ojca.
Pieczolowita zona,
— Wie pani, ¢ méj ma# nie moze da¢ sobie

rady beze mnie.  _
~ TaK\samo i méj. Prosze pani, jak on sobie
guziki przyszywa, albo ceruie skarpetki, ja za-

wsze musze nawlekaé mu igle.

14)
Tadeusz Dolega Mostowicz

gramofonem. Ona tez od 2zasu do cza-
su tlumaczyla Adeli, Ze koniecznie
trzeba kupi¢ taka, a taka plyte, otrzy-

spos6b posiadala prawie komplet ,,prze-
boidw* Zlotej Maski. Sama zreszia
umiala je napamigé i czasami, gdy ojca

Itota Maska

OWIESC

Byto to wszystko towarzystwo Adeli,
i Magda, by zaznaczy¢ to wyraZniej,
trzymala si¢ troche na uboczu. Wzigla
ksiazke i udawala, Ze czyta, a przynaj-
mniej starala si¢ czytaé. Na zwrdcone do
siebie pytania odpowiadala ,tak" albo
Lnie”, usilujac skupi¢ uwage na losach
Roberta Camtruht, oscylujacego migedzy
uczuciami wdowy, lady. McCormick, i
uroczej Ethel Pambrooke. Niestety, w
tem wlaénie miejscu pasjonujacej powie-
4ci byl dlugi opis rodowodu Camtru-
théw, tyle nazw zamkOw i miast, tyle
nazwisk nowych, ktoére zapamietac
bylo niezwykle trudno, Ze nie mogla
sie wciagnaé. Troche rozmyslala nad
niedorzecznym zwyczajem cudzoziem-
c6w komponowania takich wymy$inych
nazwisk, troche o przechwalonej ka-

nie bylo w domu, wysdpiewywala nie-
ktore przed lustrem.

Koto siddmej wrécil pan Nieczaj i
przyprowadzil ze soba dzlekiego kuzy-

na, przodownika policii, ®ana Kumir’l-;

skiego. Kurpinski, chociaZz od lat Zonaty
i dzietny, trzymal si¢ niczem kawaler:
elegancki, rozmowny, wesoly, do tan-
ca i do r6zanca. Anegdotkami to sy-
pal, jak z rekawa, a przytem byl wy-
ksztalcony, bo kiedy$ seminarjum na-
uczycielskie skoniczvl i bylby profeso-
rem, tylko mu sie co$ tam nic poszcze-
§cito. Magda lubifa wuja Kurpiiskiego.
Nie bylo rzeczy, na ktorej nieznalby
si¢, o ktorej nie potrafilby ciekawie opo-
wiadaé. Oglade taka mial.

Ojciec, ktory nie lubil gramoionun, a
juz szczegdlniej tancow w mieszkaniu,
tym razem, gdy przodownik Kurpiiiski

puicie kiszonej ciotki Kminkowei, tro-' zataiiczy! z Magda walczyka — ani si¢

che o grubym karku sierzanta, lecz naj-!

wiecej o Biesiadowskim: zgodzi sie
czy nie?

Pan Edmund przyniést torebke cu-
kierk6w i od czasu do czasu wyciagal
ja z kieszeni, czestujac wszystkich
obecnych. Magda nawet lubila ten ga-
tunek karmelkéw: fuszezyly si¢ takiemi
plasterkami, jednakze nie wzigla juz
drugiego, zeby sobie pan Kamionka z4-
wiele nie wygbrazal. Dopiero, gdy
cheieli zagrac gramofonie, musiala
calkowicie przylaczyé sie do towa-
rzystwa. Bez niej nikomu nie wolno
byto tknaé tego instrumentu. WlaSci-
wie gramofon nalezal do Adeli. Dostala
go w prezencie od ksiedza Jozefa. Nie
umiala jednak obchodzi¢ sie ani z igla-
mi, ani z moderatorem, do$¢, Ze tak sie
ustalito, Ze tylko Magda’ dysponowala

zmarszczyl. Natomdast, gdy pan Ed-
mund cheial péj$¢é z Adelg w ich $la-
dy - zabronil: -

~ Doé¢ tego doBrego. Adela, dawaj
kolacje! .
| Slyszac to, ciotka Kminkowa zacze-
fa na niby zbiera¢ sie do odejécia, a
chociaz jej nikt specialnie nie zatrzy-
mywal, w koficu zostala. Stryjeczny brat
pana Edmunda wyciagnal z kieszeni
swego wojskowego  plaszeza  butelke
czystei, a pan Nieczaj, chociaz buknal
co8, Ze niepotrzebna fatyga, bo wadki
i na Powislu nie brak, jednak umial o-
ceni¢ maniery sierzanta, ze to na dar-
mowy poczestunek nie leci, a chociaZ
jego stryjeczny  tylko czeladnikiem u
gogpodarza zostaje, chce fason poka-
zal.

Po kolacji goscie szybko si¢ rozeszli.

mywala od niej kilka zlotych i w ten|

Adela z Wikta zabraly sie do sprzatania,
pan Nieczaj zdial ubranie i, jak codziet,
uklak! gkzy 162ku, by odmdwic pacicrze.
Jego ogromna posta¢ w bialej Swiate-
teznei koszuli, ze sztywnym gorsem, i z
blyszczaca ndikarku spinka od kolnie-
rzvka, jero diugie biale kalesony z juz
rozwiazanemi u dolu tasiemkami i glos,

az do glosnego ,BadZz miloSciw mnie
grzesznemu™ — wszystko to nasuwa-
t6 Magdzic poczucie pewnodci, bezpie-
| czeiistwa, cieple, niezmicnnej codzien-
inosci, na ktora patrzyla od lat najmtod-
szych. Dobrze jei bylo z tem i nawet
na mysl, ze mogloby sie co$ zmienié,
ogarniala ja obawa.

z tlusta twarza, , zaznaczajacemi sig
zmarszezkami, z wydetym brzuchem i z
obwistemi piersiami. To nie razilo u A-
deli, ktéra juz przekroczyla trzydziestke,
ale napelniato  odraza, gdy pomy$lala,
ze sama, zostajac w takiem zyciu, jak
dotychczas, za lat czternadcie ' bedzie
tak wygladata. Moze nie zupelnie tak,

faluiacy od cichego glebokiego szeptuljest przeciez inne ‘budowy i znacznie,

bez pordwnania ladniejsza od siostry.
Pomimo to, 'nalezy S$pieszyé! Za
wszelka cene 3Spieszyé?
Z tem mocnem i nieco trwoinem pos

dzila. Od . wczesnego $witu siedziala w
jatce, niec mogac si¢ doczekaé poludnia,
kiedy zwykle wpadat pan Biesiadow-

A przeciez tak tych zmian pragnela.
Zmian najdalel idacych: muzyki, przy-
tlwmionej oddalenicm, szerokiego foza,
~topicli koronek, nad ciezkim, wspania-
lym baldachimem krysztalowej ampli,
napelniajacej sypialnic  rézowym pol-
mirokiem, futer Dbiatych
rozeslanych na dywanie i pochylonego
nad 16zkiem wylwornego pana we fra-
ku, u$miechnietego tajemniczo i obez-
wladniajaco, z siwiejgcemi skroniami i

go wuja Kurpifskiego troche ksiedza'

prefekta z pensji i troche Rudolia Valen-
tino.

Wystarczalo przymknac¢ oczy, by ma-
1y pokoik z kKrzywa podloga, by waskie,

dokola zaczelo sie przeistaczaé¢'w tam-
ten pigkny obraz. L

— Jeste§ mloda i tadna — powiedzia-
la jci kiedy$ pani Iwona — a to dla ko-
biety tyle, co naiwickszy przywilei, co
otwarta droga do szczescia,

I Magda wiedziala, Ze musi znale#¢ te
droge, Ze ja znajdzic, 26 wezceniei czyi
pGZniej dostanie sie do innego picknego
Swiata. Tyvlko nie wolno omingé "/,aducj[
okazji! Jezeli wyobrazata sobie_ pray-|

wach — widziala siebie taka. jak Adela:!

twarde 16zKo, by wszystke, “wszystko | Ad

ski. Ukladala sobie, 7e dzi$, koniecznie
dzi§ musi uslysze¢ od niego o$wiadczy-
ny i wymusi¢ na nim zgodg na dalsza
nauke u pani Iwony. Oczywiscie, nie

,powie mu a nastepnych swoich zamia« .

rach. On tez, jak ojciec, nie pogodzitby

niedzwiedzi, Isic 2 my§la, 7e ona péjdzic na scene. Po-

wie mu tylko:

— Zyé bez tafica nic moge. Szkofa:
choreograficzna da mi to, ze nie bede
chodzita i poruszala sie jak krowa. Jeze-

rysami twarzy, troche przypominajace-!li pan, panie Feliksie, kocha mnie i chee,’

bym zostala jego narzeczona, to wiasnie
musi pan speini¢  ten warunek, Zeby.
wydoby¢ od ojca pozwolenie.
 Obmyslita kazdy szczegd! rozmowy
i byla tak podnie€ona oczekiwaniem, aZ:
ela, gdy nieco przerzedzilo sie w jat-
ce, zapytala ja polglosem, czy aby nie
iest chora. ' !

Pan Biesiadowski

przyszedl nawet

wezgdniej niz zwykle. Najsampierw za- -

fatwit z ojcem rachunki, a pézniej za-
czal rozmawiad z° Magda. Prayiela go-
leszeze ciepled, niz wezora) i po kilku
zdachh, skiecrowala rozmowe na mo-
notonje swoich wieczoréw,

- Nawet w kinic nie bylam juz ze
trzy tyveodnie — zakoficzyla z  wests

szlod¢ wiasna w' naf@arnte@zych- -bar-rclmieniem,

ND.cn
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