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LEKARZ-DENTYSTA

GREJNIEC

w CZESTOCHOWIE,
I Aleja Nr. 10, dom p. Rajcherowe;,

Przyjmuje codziennie od 9—1 rano |
od 3—7 wiecz.;

Poleca Nr. | swego wydawnictwa,
poswigconego krzewieniu 2asad zg-
bolecznictwa wirdd mas najszerszych
p. t. ,,Ogdlne zasady pielggnowania
zebdw i jamy ustnej*. Cena 57 10 k.
Zgdaé w ksiggaraiach! 20

LEKARZ-DENTYSTA
Artur Broniatowski

przyimuje codziennie od 9—1 i od
3—7 p. p.
Aleja Me 8, pierwsze pigtro dom p. Rygockiej.

sprawie
robotniczej.

Jedna z najbardziej palacych ran kwe-
tii robotniczej jest nadmierne czasami
bnizenie wynagrodzenia za pracg. Dzie-
e sig to przedewszystkiem wowczas,
ezeli w danej miejscowosci jest wigcej
ak do pracy, niz zatrudnienie znaleZ¢
oze

Robotnicy, pozbawieni pracy, a za-
rozeni glodem, najmujg sie wdwczas
a byle jakie wynagrodzenie.

W tych okolicznosciach otwiera sig
fagnie duze pole dzialalno$ci dla zwigz-
6w zawodowych. Ich zadaniem jest
na¢ dokladnie rynek pracy i normowa¢
dpowiednio podaz i popyt; jezeli oka-
e sig w jednej miejscowosci za malo,
v drugiej za wiele pracy, musi wow-
zas nadmiar robotnikéw z jednej miej-
cowosdci  przenies¢ sie do  drugiej.
[wiazki zawodowe moga mie¢ odpo-
iviednie do tego fundusze, ktére nie za-
sze robotnik posiada.

1 wéwczas nawet, gdy na przedsig-
biorcéw bezposredni nacisk wywrzed
trzeba, fatwiej jest tego dokonaé zwiaz-
kom zawodowym, niz niezorganizowanej
masie. Gdy trzeba juz koniecznie ofwar-
ta stoczy¢ walke: ekonomiczna,strejk,udaé
si¢ ona moze tylko przy dobrej organizacji
Jednakze strejki nigdy niebyly celem,
tylko $rodkiem dla zwiazkéw zawodo-
wych i organizacji robotniczych wogédle.
jezeli sie tylko da, chetnie omija sig o-
stateczny ten $rodek. -

Wiréd zwiazkéw zawodowych na
zachodzie coraz bardziej wystgpuje dgz-
no$é omijania strejku przez unormowa-
nie warunkéw pracy dla calego proce~
deru na podstawie ugody zorganizowa-
nych pracodawcéw 1 zorganizowanych
robotnikéw. Za przyklad takiego zawie-
rania kontraktéw, obowiazujgcych tak
pracodawcéw jak robotnikéw pewnego
zawodu, w Anglji bardzo juz rozpow-
szechnionego, w Niemczech dopiero za-
poczatkowanego, niech nam posfuza za=
wody drukarzy, introligatoréw, kamie-
niarzy.

Aby droga stowarzyszania sig, dro-
g4 organizacji pewne osiagnaé zyski,
potrzebna jest wieksza -juz dojrzatosc
ludnoéci, ktéra uwydatnia si¢ w rozwi~
nigtym zmy$le organizacyjnym, zrozu-
mieniu stosunkéw czasu i bezposrednich
zadan, przedewszystkiem jednakowoz w
duchu jednogci i dobrowolnego podpo-
rzadkowania sie pod wolg calosci, wzgle-
dnie pod wole wiekszosci.

Najlepszg droga do osiagnigcia tego
bedzie energiczna i wytrwala praca w
istniejacych juz Towarzystwach robotni-
czych dla podniesienia wyksztalcenia i
rozszerzenia §wiatopogladu wéréd czton-
k6w samych. Tworzac taki typ, godny
na$ladowania dla robotnikéw po za or-
ganizacjami stojacych, oraz wzywajac
doskonalsze jednostki do pracy ofwia-
towej wéréd swych wspdibraci, mogg
Towarzystwa robotnicze wazna odegral
role  wychowawczo-kulturalng  wéréd
warstwy robotniczej. Powyzej okre§lony
sposéb rozwigzania kwestji robotniczej
przedewszystkiem w Anglji szerokiego
doznatl zastosowania. Tu cieszy sig Zwigz-
ki zawodowe tak pozyskaniem szerokich
k6t robotniczych, jak sprezystoscia or-

ga}'lizacji samej. Zloztyly sig na to tak
wielki i wezesny rozwdj przemysiu an-
gielskiego, jak ~wyrachowany, spokojny,
do realnych i blizkich dazacy tylko ce-
16w typ angielskiego robotnika. Ze za$
na. tej drodze wielkie osiggnieto rezul-
taty, ze kwestje robotniczg w wysokim
zlagodzono stopniu, mamy sposobno$é
stwierdzenia pa $wietnych stosunkach
robotnika angielskiego. Zdaje sig zas,
% roga ta, chociaz nie wylacznie, ale
“W poTaczenin T pomiocy” panstwo -
kaze si¢ w przysztosci, jako jedyna, da-
taca ku rozwiazaniu kwestji robotniczej.

G. H.
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Cesarz Wilhelm i Polacy.

Rzym sposobi sie do uroczystego
obchodu w roku przyszlym—1911-tym—
50-lecia zjednoczenia Wioch. Miedzy in-
nemi dla uczczenia tej rocznicy urza-
dzona bedzie wystawa jubileuszowa, na
kt6rej architekci polscy postanowili wy-
tudowaé dom polski. Gdy z zamiarem
tym zglosili si¢ do komitetu wystawo-
wego, otrzymali odpowiedZ odmowna.

Dziennik medjolafiski ,Secolo” wy-
jasnia, ze odmowa ta jest wynikiem sta-
ran ambasady niemieckiej. Cesarz Wil-
helm ma zwiedzi¢ we wrzesniu wysta-
we i nie zyczyl sobie, by si¢ tam spot-
kal z okazami, pochodzacymi z Polski.

,Secolo* pisze z tego powodu:
,Dzienniki polskie przynosza rewelacje
zawstydzajace Wiochdw i dodaja wiel-
ka gorycza przepelnione komentarze,
ktére muszqg wywrzeé¢ zywe a przykre
wrazenie®.

Po zacytowaniu artykutu ,Kurjera
Iwowskiego“ w tej sprawie, koficzy
,Secolo*: , Podawszy te stowa stuszne-
go rozgoryczenia Polak6éw, przystoi do-
daé, ze bohaterskiego poswigcenia, ta-
kiego - jakie bylo u legionistow polskich
7 1849 r., ktérzy—owiani nieprzepartem
umifowaniem wolno$ci—staneli pod mu-
rami Rzymu—zaden Wioch nie zapom-
ni, mimo zimnego I wyrachowanego o-
portunizmu Wloch oficjalnych. Brater-
stwo wloskiego i polskiego ludu przy-
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pieczetowano w walkach. Wielkie imio-
na Adama Mickiewicza i Francesca Nul-
lo zdobiag to braterstwo i odmowa
rzymskiego komitetu uczué¢ tych obali¢
nie zdofa“.

Powstanie w Albanji.

Wedle depeszy generala dowodzace-
.89, kolo Kaczaniku stoczyla sig walka
miedzy Turkami a powstaficami. Po-
wstancy uciekli w kierunku péinoceno-
wschodnim ku Morawie. Gtéwnodowo-
dzgcy posuwa si¢ ku Orchanije. Po-
wstaficy ustawiaja szafice migdzy Kacza-
nikiem a Eleszam.

Ze Skoplie donoszg, e od poludnia
i pélnocy wawozu Kaczanik Albafczycy
opuscili przednie pozycje i cofngli sig
w gory. Do wawozu jednak wojska
tureckie jeszcze si¢ nie wdarly, ponie-
waz wejécia do wawozu sa silnie zata-
rasowane. Wedlug urzedowych depesz
wawéz Kaczanik znajduje sig juz w
rgkach wojsk tureckich. Wojska ture-
ckie zraszajg krwig kazda pigdZ ziemi
zdobyta na stanowiskach Albariczykéw.
Po obu stronach sa wielkie straty, depe-
sze urzgdowe jednak o stratach wojsk
nic ‘nie méwia.

Urzedowe #rédla tureckie stwierdza-
ja, ze Albanczycy miedzy Ipekiem a
Djakowa zaczynaja sig¢ rozpraszaé. Zio-
2yli oni przysiege wiernodci dia suttana;
prosza, aby nie zaprowadzano u pich
zadnych reform i przystano komiisj¢ par-
lamentarna.

W zwigzku z tem powstaniem nad- .
chodzi z Wiednia nastepujaca wiado- -
mosé:

Wiedenski organ chrzescijafisko-spo-
feczny ,Reichspost bedacy w blizkich
stosunkach z austro-wegierskiem mini- -
sterstwem spraw zagranicznych, zamie-
§cit goracy artykul w obronie Alban-
czykéw. W koficu artykulu oswiadcza
Reichspost* ze hanbg jest dla Europy,
iz lud od wiekéw europejski i z rasy
aryjskiej pochodzacy, musi podlegaé
Turkom, ktérzy s3 Azjatami, Obecnie
powstanie Ablaficzykéw jest odruchem
ludu europejskiego przeciw natarczywo-
$ci Azjatdw.
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Artykul ten pozostaje w zwigzku z
pogloskami, jakie kraza po Wiedniu, ze
rzad austro-wegierski bylby sklonny do
interwencji na rzecz Albanczykéw.

Bylaby to droga do zawladnigcia Sa-
Jonikami, co jest dzi§ szczytem marzed
dyplomac)i austrjackiej.

4 prasy rosyjskiej.

Ustawa dla szkét prywatoych.

W ostatnim numerze ,Rieczi® p. M.
Dubrowski po§wigca dluzsze uwagi o-
gloszonym swiezo przepisom dla pry-
watnych zakladéw naukowych. Autor
twierdzi, ze projekt ministerjalny jest
wytworem jednej tylko troski, a miano-
wicie, zeby nie bylo wcale wyzszych
zakladéw naukowych =z nie rosyjskim
jezykiem wykladowym, czyli, molwiac
$cislej, projekt opracowany zostal w je-
dnym tylko celu, azeby sparalizowaé
polskie dazno$ci w tym kierunku, tylko
bowiem w Polsce powstawa¢ moga pry-
watne wytsze zaklady naukowe z jezy-
kiem wykladowym nie rosyjskim i tyl-
ko polskie instytucje ‘takie znienawidzo-
ne sg przez ,dzialaczy pafistwowych*
z ministerstwa o$wiaty, one tylko na-
petniaja serca ich niepokojem i z3dza
niszczenia.

P. Szwarc—pisze autor, migdzy in-
nemi—w forme projektu ogélnego przy-
obleka wprost polonofobje swoja, pro-
jekt ma byé w rzeczywistosci bronig u-
legalizowang do zburzenia istniejacych
dzi§ polskich zakladéw naukowych, pro-
gramy ktérych przewyzszajg kurs gim-
nazjalny“.

Péle ~ Méle.
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— Marja Konopicka, bawigca w Niz-
zy, ciezko zaniemogia. Do foza chorej
poetki zawezwana zostala blizsza ro-
dzina.

— W kijowskich warsztatach inten-
dentury $wiezo ujawnione zostaly po-
waine naduzycia. W ciagu dziesiatkow
lat sprzedawano przykrawki za dziesiat-
ki tysiecy rubli. Gdzie sie podziewaly
pienigdze—niewiadomo. = Réwniez w o-
statnim tygoduiu dokonano licznych re-
wizji w Kremieficzugu, wykrywajac o-
gromne naduzycia.

— W Kotach wojskowych zywo in-
teresujg si¢ ostatniemi zdobyczami lot-
niczemi. Rzad francuski krzata sig zywo
kofo utworzenia floty napowietrznej,
Francja w tym roku bedzie posiadala
14 balonéw sterowych i 16 aeroplanow
wojskowych.

— Komisja konstytucyjna parlamentu
norweskiego uchwalila wniosek w spra-
wie przyznania ogélunych praw wybor-
czych kobietom, ktdre dotychczas korzy-
staly z tych praw w zakresie ograni-
czonym.

W krétkiw czasie ma by¢ dokonana
rewizia komdr celnych w calem pafi-
stwie.

W Swietochlowicach na Sigsku pru-
skim dwaj furmanij przewozacy towary
na stacje kolejowa.  skradli ,puszk¢ cu-
kierkéw, czestowali si¢ niemi w drodze
i-obdarzyli niemi przechodzgce dzieci.
Jak sig okazalo, cukierki owe byly tru-
ciznag na szezury. Jeden z fnrmanéw
zmarl nazajutrz, drugi walczy ze $mier-
cig. Dzieci, czestowane cukierkami za-
trutemi, réwniez si¢ pochorowaly.

Wioska izba deputowanych, wyslu-
chawszy programowa deklaracjg nowe-
go rzadu, udzielila mu votum zaufania
393-ma glosami przeciw 17-tu.

;Germania® donosi, ze centrum w
sejmie pruskim glosowaé bedzie prze-
ciw reformie wyborczej, uchwalonej w
Izbie panéw.

KRONIKA.

Kalendarzyk.
Dzis: §. Florjana M., 4. Moniki Wd.
Wiedczysfawa.
Jutre: Waiebostgp. Pan., Piusa V P.
Chocistawa

Wschod storica: godz 4. m. 3.
Zachod w 1o 43
Przybylo dnia: w T

, 17,
Daty historyczne: 1505 Zgon S$W. Ladystawa
Gielniowa patrona Warszawy.

— Czgst. Tow. Rolnicze.

Wezoraj, juz w siedzibie letniej, w
pawilonie  wlasnym na terytorjum b.
wystawy przemyslu i rolnictwa, odbylo
sie miesigczne zebranie czlonkéw Cze-
stochowskiego Tow. rolniczego. Wobec
76-ciu zebranych posiedzenie zagail pre-
zes Tow. Karol hr. Raczyfiski, poczym
odczytano i zatwierdzono protokét z 0-
statniego zebrania i po spra_wdzgmq
funduszé6w dawnego Tow. przyjeto je i
zatwierdzono w cafodci. Aktualng i wiel-
ce interesujaca pogadanke o konieczno-
$ci tgpienia szkodnikéw sezonowyc.h.w
postaci chrabaszczéw majowych iin-
nych owadéw mial p. Krzeszczewicz,
ze Ztotego Potoka, zalecajac ulatwianie
hodowli ptakéw owadozerczych przez
budowanie im gniazdek, zabezpieczanie
od czyhajacych na nie drapieznikéw i
psotnikéw. Ciekawg swa wielce poga-
wedke p. Krzeszkiewicz uzupeinil poka-
zem modelu domku dla szpaka 1 ko-
lekcji chrzaszcza. W trakcie dyskusiji za-
bierali glos pp.: dr. Zawada, Wojcie-
chowski, hr. Raczynski i inni, wykazu-
jac réwnie pozyteczna dla rolnika wal-
ke ze szkodnikami—owadami nietope-
rzy, kretéw i jezy, ktérych tepi¢ nie
nalety.

v L. Chrostowski, instruktor przy
wzorowej zagrodzie wlosciafiskiej i p6l-
kach do$wiadczalnych, zapoznal zebra-
aych z programem szkoly rolniczej dla
wiloscian w Sobieszynie.

Nastepnie uzasadniano korzys¢ wi-
réwek dla gospodarstw mlecznych, za-

Dnia 4 Maja lQlO_xjg}m.

% 119,

lecajac zapoznanie si¢ z modelami ich {
cennikami w Spélce ziemiafiskiej.

Ks. Fulman w goracych stowach za-
lecal nalezenie do Towarz. rolniczego i
wskazywal, w jaxi sposéb nalezy za-
checaé innych rolnikéw do zapisywania
si¢ do tej pozytecznej instytucji.

Nastepne zebranie miesigczne odbe-
dzie si¢ dn. 14 czerwca.

— Tygodniowe kursy rolnicze.

Ruchliwe Czgstochowskie Tow. rol-
nicze wzorem lat poprzednich urzadza i
w r. b. tygodniowe kursy rolnicze, gié-
wiie dla wloécian. W r. b. odbywa¢
si¢ one beda od 6 do 11-go czerwca
wiacznie. :

Dzigki ofiarnoéci obywatelskiej pre-
zesa instytucji, Karola hr. Raczyfiskiego
i innych cztonkéw uczestnicy kurséw
otrzymywaé beda darmo mieszkanie,
$niadania i kolacje.

Zapisy na kursy przyjmuje juz biuro
Spolki cemianiskiej przy ulicy Krakow-
skiej.

— Dom Sali Zajec¢.

Sprawa budowy domu wiasnego dla
Sali Zajgé driekd ofiarnoéci ludzi dobrej
woli posuwa si¢ razno naprzod. Wczo-
raj w kancelarji rejenta Biernackiego,
ks. kanonik Fulman i p. Ficener w imie-

— Zebranie piekarzy.

Dzi§ w resursie Rzemiesiniczo-prze-
mystowej o g. 11 rano odbgdzie si¢ ze-
branie piekarzy, w celu oméwienia kwe-
stji fachowych.

— Kélko rolnicze $w..lzydora.

We wtorek dnia 10-go maja w no-
wym kosciele $w. Rodziny odbedzie sig
nabozefistwo, a nastepnie po$wigcenie
choragwi kétka rolniczego fipod wezwa-
niem $w. lzydora.

— Zmiany wsréd duchowiedistwa
w djecezji kujawsko-kaliskiej.

. Mianowani: ks. Feliks Balcerzak, wi-
f(‘ﬁrjusz w Dzialoszynie, proboszczem pa-
rafji Ostrowaz (dek. koninski). Przenie-
sieni: ks. Piotr Kremer, vice-regens se-
minarfum, proboszcz parafii Bronistaw
(dek. nieszawski), do Przystajni (dek.
czestochowski), ks. Rudolf Filipski, pro-
fesor Seminarjum, proboszcz parafji Dwor-
szewice (dek. radomski), do Bronisfawia;
ks. Antoni Szymanski, profesor Semina-
rjum, proboszczem parafii Blachownia
«dek. czestochowski) — wszyscy trzej z
pozostawieniem na stanowisku profeso-
réw, ks. Leon Kempski, proboszcz pa-
rafii Brudzew (dek. kolski), i ks. J6zet
Widawski, proboszcz parafji Staw (dek.

niu zarzadu Sali Zaje¢ dla chtopeéw kaliski)—jeden na miejsce drugiego; ks,

zakupili od p. Ludwika Cigclary obszer-
ny plac z ogrodem przy ul. Piotrkow-
skiej pod budowe domu dia Sali Zajec.
Posesje te jednak obciaza jeszcze diug
2,500 rb., co do splacenia ktérego ini-
cjatorzy budowy sa pelni nadziei, stusz-
nie ufajac, iz spoleczefistwo doceni zna-
czenie Sali Zajg¢ i dalsza ofiarnodcia
przyczyni sig do utrwalenia bytu tej tak
zacne zadanie majgcej instytucii.

— O kometach.

Jutro w lokalu czgstochowskiego od-
dziatu warszawskiego Towarzystwa Hy-
gienicznego (I Aleja nr. 31) p. Jarosfaw
Chetminiski wyglosi dwa odczyty ,O ko-
metach i domniemanym koficu §wiata”;
pierwszy odczyt odbedzie sig o godzi-
nie 4-ej i pél po pol, drugi—o 8 i pét
wieczorem. .

Odczyty bedg ilustrowane licznemi
obrazami niknacemi; cze¢$¢ dochodu pre-
legent przeznacza na ogrédki dziecinne
i kapiele bezplatne dla dzieci przy cze-
stochowskim oddz. warsz. Tow. Hygie-
nicznego.

Bilety w cenie po 50 kop. dla o0séb
dorostych i po 25 kop. dla mlodziezy

szkolnej mozna mnabywaé wczesniej w
kantorze ,QGazety Czgstochowskiej (Il
Aleja nr. 43); przed odczytami za$ na
miejscu.

— Przedstawienie amatorskie.

W dniu jutrzejszym w sali Stowa-
rzyszenia Rzemie$lniczo-Przemystowego
(Aleja 1-sza nr. 9) odbgdzie si¢ pod
rezyserja p. E. Stokowskiego przedsta-
wienie amatorskie.

Odegrany bedzie
wodewil w 5-ciu aktach,
ze $piewami i tadcami.

Poczatek przedstawienia o godz. 8
wiecz,

Bilety wczedniej nabywaé moina w
kancelarji Stowarzyszenia.

.Nad przepasciag”,
Sliwinskiego,

Wiadystaw Woijtasik, wikarjusz parafji
Gorzkowice, do parafji $w. Barbary w
Czestochowie.

— Z kolei W.-W.

Przy nowo otworzonym przystanku
pomigdzy Czestochowa a Porajem, nie
zawsze jednak przystajg pociagi osobo-
we, chociaz czekaja na nie pasazerowie,
Jak malo poinformowana jest stuzba ko-
lejowa’ o przystanku Bleszno (w . Ra--
kowie) $wiadczy fakt, ze w dniu wczo-
rajszym o godzinie 11-ej rano przecho-
dzacy pociag nie zatrzymal sig wecale,
chociaz pasazerowie w liczbie okolo 20
z biletami w reku stali na platfoimie.
Zapytany ‘kasjer, ktéry musial zwrdcié
pienigdze za bilety, dlaczego pociag nie
zatrzymat sig, odpowiedzial, ze widocz-
nie maszynista zapomnial, lub tez osta-
tecznie nie wiedzial. Zdaje sie, ze za-
rzad kolel warszawsko-wiedefskiej o-
twierajac przystanek na swej stacji, po-
winien z géry powiadomi¢ o tym swych
urzednikéw, 2eby pdiniej nie wprowa-~
dza¢ w biad publicznosci.

— Licytacje.

Wéjt gminy Olsztyn zawiadamia, ze
w dnin 9 maja we wsi Olsztyn w pow.
czestochowskim odbedzie sie licytacja
na plac obszaru 150 pretéw, wiasnosé
Kopla Plejzerowicza. Licytacja rozpo-
cznie sie od sumy rb. 75. Uczestnicy
przed licytacja powinni wnieé¢ 10 proc.
licytowanej sumy.

—— Zarzad drogi zelaznej warszaw-
sko-wiedefiskiej zawiadamia, 2e w dniu
I-ym sierpnia r. b. na stacji Stary-Be-
dzin odbedzie sie sprzedaz przez licyta-
cje wagonu nowego i wagonu starego
zelaza 7a frachtami nr. nr, 164767 i 165296
z Odesy od L. Zilbermina do Bedzina
na okaziciela.

ODIYWIANIE CZEOWIERA
| ROLNICTR0.

Od czasu, kiedy nie§miertelny Lavi-
sier wysSwietlit wplyw tlenu na wytwa-
rzanie ciepla i energji w organizmie
cztowieka, badania nad odzywianiem lu-
dzi 2zywo zajely uczonych wszystkich
krajow. Starano si¢ przedewszystkiem
pozna¢ skfad substancji pozywnych,
przemiang ich w organizmie i wplyw na
wytwarzanie energji.

Nasze domowe zwierzeta odniosty
wielkg korzy$¢ z tych badan, gdy na-
tomiast przy odzywianiu czlowieka zu-
pelnie nie stosowano wskazéwek, jakie
mozolne dociekania naukowe wykryly.
Nie jestto zreszta jedyng anomalja w
tyciu naszych spoleczenstw, lecz nale-
tacg do tych, kidre jaknajpredzej usu-
n_iqte by¢ winny. Sadzg, 2e chociaz po-
.blginie zapoznanie¢ si¢ z prawami odzy-
wiania i rozprzestrzenienie tychze wia-
domosci  przedewszystkiem pomigdzy
klasa robotnicza, odda usluge naszemu
kra;owi, zmniejszajac degeneracie, usu-
wajgc zgubne wplywy alkoholu i wply-
wajac dodatnio na energje osobnika i
wydajnosé jego .pracy.

Pozwole sobie w krétkosci zsumo-
waé stan obecny powyzszej kwestji, po-
kaza¢ jak wazng role odgrywa tutaj rol-
nictwo i jak wielkie korzy$ci ze zrozu-
mienia racjonalnego odtywiania przez

.

szerokie masy spoleczenstwa, splywaé
moga na rolnictwo krajowe. \

Dla podtrzymania 2ycia nieodzow-
nem jest regularne i bezustanne dostar-
czanie nowych substancji organizmowi,
ktére stuza:

1-0) do wytwarzania nowych orga-
noéw,

2-0) do odnawiania tych, ktére ule-
gly zniszczeniu,

3-0) do wywolywania energji zycio-

wej.

Zrodtem i dostarczycielem  tego
wszystkiego jest racjonalne i zdrowe
pozywienie.

Nauka o odzywianiu dazy do po-
znania substancji zywiacych organizm,
ocenia ich warto§¢ odzywcza i normuje
ilo§¢ pozywienia. W potrawach, spozy-
wanych przez czlowieka, znajdujg sie
rézne zwiazki, z ktérych najwazniejsze
wyliczamy.

Proteiny,—substancje azotowe, biat-
kowane, mieszcza sig przedewszystkiem
w miesie, jajach, mleku, grochu i t. d.
Weglowodany nie majace proteindw,
fatwo ulegaja spaleniy; do nich zalicza-
my maczke, cukry, alkohole, a wigc
znajdujemy je. w cukrze, chlebie, kar-

toflach — i innych macznych potra-
wach.
Tluszcze, — do nich nalezg oleje,

wszelkie okrasy, masfo itd.

Materje mineralne, zawierajace sole
mineralne i wode, — skfadaja sie w 75
proc. na wytworzenie organizmu.

Ze zwiagzkow chloru, sodu wegla w

polaczeniu z fosforem i wapnem s3 na-
sze kosci utkane.

Obecnie zajmowaé nas begda
pierwsze skladniki.

Diugo spierano sie co do skutkéw,
wywolywanych przez poszczegdlne cia-
ta pokarmowe. Mniej wigcej zgodzono
sie, ze materje cukrowate, weglowoda-
ny, s #rédtem i bodicem pracy migéni.
Skurcz mig$ni i-praca ich fizjologiczna
wytwarza ciepto w organizmie, pocho-
dzgce w trzech cazwartych czgéciach z
tego frédta. Czynnodé migéni, mowi u-
czony francuski Laulnié jest bezustanna,
nawet podczas snu, migsnie pracujg i
wytwarzaja jedno z mnajpotgzniejszych
irédel ciepla zwierzecego. Zatem
weglowodany dostarczajg  ciepla or-
ganizmowi i 83 przyczyna pracy mig-
$ni.

Tiuszcze majg mniej wazng role.

Stuza one za rezerwg dla energji i
ciepta w razie malej ilo§ci weglowoda-
néw.

Podczas pracy normalnej i podczas
spoczynku przyczyniajg sie do wytwa-
rzania zwiazkéw cukrowych, spotrzebo-
wanych podczas pracy.

Proteiny, to ciala biatkowate. Cukier
wytwarza sile, proteiny za$ substancjg—
ciato.

Maszynie nietylko wegla dostarczyé
nalezy, do utrzymania w ruchu, ale trze-
ba odnawia¢ cugdci zuzyte przez do-
starczanie proteinéw.

Zwiazki bialkowate w braku weglo-
wodanéw facza sle z tienem i zamie-

trzy

niaja sie w weglowodany i tluszcze,
przyczem azot zostaje stracony i jest
przez organizm niezuzytkowany, Odpo-
wiedniem ustosunkowaniem ~w racjach
pozywnych weglowodanéw do protei-
néw, zaoszczgdzamy organizmowi pra-
cy, jaka wykonaé musi, by brakujace
weglowodany z azotowych substancji
wytworzyé, przytem unikniemy strat cen-
nych proteinow. Nasuwa si¢ teraz py-
tanie, jaki ma byé stosunek weglowo-
danéw do proteinéw. Z licznych do-
$wiadczen okazal sie stosunek 1:3,5 naj-
korzystnieiszy, t. j. na 1 gr. proteinéw,
wchianianych  przez  organizm, tenze
3,5 gr. zwiazkéw wegla lub tluszezow
zuzytkowywaé powinien. Najpozywniej-
sze potrawy nie maja bialka i weglo-
wodanéw w powyzszej proporcji, ktérg
tylko przez odpowiednio mieszane po-
zywienie wytworzy¢ mozna. Nizej po-
dana tabetka uwidocznia stosunek pro-
teindw do nieproteinéw w nastepuja-
cych produktach zwierzgcych i ro$lin-

nych: Biatko Bez bialka
Mleko 1 3
Baranina 1 3
Wolowina 1 2
Pszenica 1 4.6
Zyto 1 5.7
Kartofle 1 9
Ryz 1 12
Soczewica 1 2,1
Groch 1 2,3
Chleb biaty 1 7,1

(dok. nast))

Waelaw Fidler.
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— Wplyw zaliczed kolejowych.

Nr. Nr. zaliczefi z frachtéw pospiesz-
sych krajowych: 03729 03740 03747
03750 03751 03745 03746.

Nr. Nr. zaliczen z frachtéw pospie-
sznych bezposrednich: 06332.

Nr. Nr. zaliczed z frachtéw krajo-
wych zwyczajnych: 35063 35163 35206
35258 35272 35338.

Nr. Nr. zaliczen z frachtéw zwy-
czajuych bezposrednich: 49883 49938
00055 00067 00084 00144 00436 00450
00451 00456 00500 00517 00563 00638
60698 00716.

— Zaginiona.

W ubiegia $rode we wsi Turkowice
w pow. tureckim, gub. kaliskiej, z do-
mu gospodarza Walentego Kurzawy wy-
szla 17-letnia jego cérka, Maryjanna i
dotad nie wrécita. Podobno dziewczyna
pytala sie jeszcze we wsi o droge do
Czestochowy. Zrozpaczony ojciec przy-
byl do naszego miasta i za naszym po-
érednictwem zwraca sie do tych, ktérzy
mogliby mu udzieli¢ jakichkolwiek in-
formacji o zaginionej, aby zawiadomili
go niezwlocznie.

— Nowe koleje.

Do ministerjum skarbu wplynelo ty-
le projektéw nowych kolei zelaznych, w
wigkszosci zgola nieuzasadnionych, ze
wyznaczono umysing komisje do po-
wierzchownego rozwazenia i odrzucenia
tych projektéw, ktére nie maja zadnych
podstaw do urzeczywistnienia.

Ministerjum komunikacjj zezwolilo in-
zynierowi Bernardowiczowi na przepro-
wadzenie studjéw fbudowy nowej kolei
od Nowogrodu-Wolyfniskiego do st. Po-
fonne kolei Poludniowo-Zachodnich; od
Pofoanego do Zmerynki i od st. Maly-
gi do m. Chocimia i od Chocimia do
Kamienca Podolskiego.

— Reforma zarzadéw mieszczan-
skich.

Ministerstwo spraw wewnetrznych
przystapifo do reorganizacji zarzgdéw
migszczanskich w parnstwie. Z tego po-
wodu w giéwnym zarzadzie do spraw
gospodarki miejscowej poruszona zosta-
{a sprawa, czy wobec zamierzonego
wprowadzenia w Krdlestwie Polskiem
zarzagdéw miejskich nie nalezatoby usta-
wy o zarzadach mieszezanskich rozcia-
gnaé¢ ze zmianami takze na Krdlestwo
Polskie 1 utworzy¢ je przy zarzadach
miejskich. Poniewaz w Rosji wszystkie
stany posiadaja odrebng organizacje
prawna, uznano, ze rozciggniecie ustawy
mieszczaniskiej na Krélestwo Polskie
datoby powdd do utworzenia podobnej
organizacji szlacheckiej, co nie jest po-
z3dane ze wigledéw politycznych.

— Pozar.

W dniu wczorajszym wieczorem na
niebie w poludniowej stronie zajaéniata
funa. QGdzie sie palilo, narazie niewia-
domo.

W gminie Krzepice na folwarku Za-
lokomobili przy midce-
niu zboza zajela sie stodola, a nastep-
nie zabudowania dworskie oraz wlo-
ktére splonely doszczgtnie.
Straty wynosza kilka tysigcy rubli.

— Za przejscie granicy.

Za przejscie granicy w nieoznaczo-
aym punkcie, zatrzymani oraz skazani
zostali na zapfacenie po 1 rublu kary:

mieszkaficy gub. piotrkowskiej, gminy
Kleszcz6w—Franciszek Nowacki, Jézef
Niegafiski, Stanistaw Tatar, Tomasz

Kaczmarek i Stanistaw Cieslik.

-— Ze szpitala.

W ciagu dnia wczorajszego w szpi-
talu miejskim znajdowato si¢ na kuracji:
mezczyzn 40 i kobiet 20.

Pozostajacy na kuracji w szpitalu
aktor teatrow Iwowskich Wladyslaw
Kicifiski w dniu wezorajszym zmar.

Aresztowania.

W ciagu dnia wczorajszego areszto-
wano w naszem miedcie, nastgpujgce o-
soby:

_dla sprawdzenia osobistosci: Hipolita
Literrmana; za pijafistwo: Juljana Kobyl-
ko, Boleslawa Piotrowkiego, Aleksandra
Jurkiewicza, Franciszka Witkowskiego,
Leonarda Kozlaka i J6zefa Zlospika; za
wl6czegostwo: Marjanng Rachwal, Jo-
zefe Przybyiska i Pinkusa Dylewskiego.

forespondencje.

? Noworadomskas,
— Z wystawy ruchomej.
w ponigdzialek, w ostatnim dniu wy-
stawy, zwiedzil ja liczny zastep publi-
cznosci.

Do tej frekwencii przyczynily sie
szkoly fabryczne B-c¢ci Thonet i B-ci
Kohn, pod przewodnictwem_przelozone-
go p. Parzonki, z nauczycielkami i nau-
czycielami, a takze szkola z Folwarkéw
z przelozonym p. Ojcikiem.

Oprécz  szk6t  spotykaliSmy jeszcze
mate gromadki wioscian z poblizkich
okolic; wyczerpujacych informacji udzie-
lal  kierownik wystawy p. Bleszyfski z
synem Stefanem.

Z miejscowych eksponatéw intereso-
wano si¢ bardzo wyrobami zelaznemi
fabryki Towarzystwa Metalurgicznego,
ktéra wystawila: druty, topaty, widly,
$ruby réznego kalibru,jutozone w oszklo-
nych gablotach i szafeczkach. Ekspona-
ty powyzsze maja wziaé .udzial w dal-
szej marszrucie wystawy ruchome;j.

W _sasiedztwie na $cianie wisi afisz,
artystycznej roboty p. K. Kolodziejskie-
g0, przedstawiajacy wzdr dyplomu chrze-
§cijafiskiego Towarzystwa Dobroczyn-
nosci.

W pawilonie mniejszym, obok wyro-
béw p. Czajczynskiego, znajduje sie o-
szklona gablotka, zawierajaca roboty
drukarsko-litograficzne  tutejszego  wy-
stawcy p. H. Gelbarda. Staranne wy-
koficzenie | estetyczne ulozenie w ga-
blocie zwraca ogélng uwage zwiedzajg-
cych. Firma p. Gelbarda na wystawie
czestochowskiej zostala nagrodzona dy-
plomem i medalem.

Wystawa dzi§ wyrusza w dalsza po-
dréz, ktdrej pierwszym etapem bedzie
Piotrkéw.

— Zasadzenie drzewek.

W ubieglym tygodniu dozdér ko-
$cielny parafjalny dokonal! sadzenia
miodych drzewek w ul. Piotrkowskiej
na przestrzeni od Farnego kosciola az
do mostu kolo zabudowaft Metalurgicz-
nej fabryki.

Drzewka te, ofiarowane zostaly przez
obywatela ziemskiego p. Tymowskiego
z Kobiel, — w liczbie kilkudziesigciu
sztuk.

Pozadane by bylo, aby za przykla-
dem dozoru koScielmego wuczynil to i
magistrat, gdyz brak drzew w naszym
miedcie daje sie silnie odczuwac.

— Przypomnienie.

Dziwna rzecz, dlaczego pomimo cia-
glych uskarzaf sie publicznodci, magi-
strat nie chce wystawié w alejach kil-
ku lawek.

Wszak spragniona §wiezego powie-
trza publiczno$é, nie moze calymi go-
dzinami, w dni $§wiateczne lub wolne
od zajeé, maszerowal po sterczacych
kamykach naszych alei,

O lawki chyba nie trudno, gdyz mia-
sto pesiada bogate lasy. Trzeba tu jeno
dobrych checi.

Z Lodzi.

~— ,Praca”.

Pod nazwa ,Praca” organizuje sie
w Lodzi nowy Zwigzek zawodowy ro-
botnikéw pracujacych w przemysle wio-
knistym.  Ustawa tego zwiazku, ktéra
juz przestano wladzom do zatwierdze-
nia, przewiduje mozno$¢ zakladania od-
dziatéw w calem Krélestwie. Organiza-
torami nowego zwiazku sa pp.. W. Wit-
czak, St. Gieler, J. Rezebicki i J. Grin-
berg.

— Ogrdédki dla robotnikéw.

Grono os6b wraz z zarzadem T-wa
opieki nad drzewostanem zajglo sig w
tym roku urzadzeniem ogrédkéw dla ro-
botnikdw.

Z Warszawy.

— W sprawie szk6l prywat-
aych.

Wyjazd kuratora warszawskiego o-
kregu naukowego do Petersburga zwia-
zany jest podobno ze sprawa mnowych
przepiséw dla szké! prywatnych. W
sprawie tej utworzona zostala przy mi-
misterstwie o$wiaty specjalna narada z
udziatem kuratora warszawskiego okre-
gu naukowego, a to ze wzgledu na to,
ze nowe przepisy dotycza gléwnie Kré-
lestwa Polskiego i kraju nadbaltyckiego,
poniewaz tylko w tych dwuch miejsco-

wodciach utrzymuje sig szkolniptwo
prywatne w jezyku ludnodci miejsco-
wej.

— Walka z gwalcicielami.

Onegdaj obok plantu  kolejowego
wpoblizu  rogatki  brédziefiskiej suzla
14-letnia Aleksandra G. Nagle zastapilo
jej droge dwuch mezczyzn i przewrdci-
to dziewczyne w zamiarze zgwalcenia.
Napadnieta, broniac si¢ rozpaczliwie,
krzykiem o pomoc zwrdcita uwage znaj-
dujacych sie wpoblizu ludzi.  Na wi-
dok nadbiegajacych jeden z gwalcicieli
zbiegl, drugiego przeciez przytrzymano.
wyrwal sie jednak i uciekt, ale zdolano
zabra¢ mu czapke, ktdérg przedstawiono

odpowiedniej wladzy. Dziewczyna oca-
lala,
Z Krakowa.

— Repertuar teatru krakowskie~
go zapowiada:

roda 4. ,,Srebrne szezyty”. Komedja
w 4-ch aktach Tadeusza Konczyfiskiego.
(Ceny znizone).

Czwartek 5 po poludniu. ,Judyta”.
Tragedja w 5-ciu aktach Fryderyka He-
bla. (Ceny znizone do pofowy).

Czwartek 5 wieczér. ,,Eros i Psy-
che”, Powies¢ sceniczna w 6 odslonach
Jerzego Zulawskiego.

ﬂstntlﬁa_pnczta.

POGRZEB BJORNSONA.

O g. 12 w poludnie 30 n. m.nadwo-
rzec w Kopenhadze przybyt specjny po-
ciag, wiozacy zwloki Bjdrnsona. Wielka
poczekalnie kolejowg zamieniono na ka-
plice, ubrang norweskiemi i dufskiemi
choragwiami. Przed przybyciem pocig-~
gu, w poczekaini zgromadzilo sie cale
ministerstwo, trzystu wyzszych urzedni-
kéw, zaproszonych przez prezydenta mi-
nistréw, literaci i przyjaciele BjSrnsona.
W pochodzie przez miasto wzigla udzial
prawie cata ludno$¢ Kopenhagi i okoli-
cy. Na wszystkich domach powiewaly
czarne choragwie. Kiedy orszak prze-
chodzil kolo krélewskiego teatru, za-
brzmialy dZwigki zalobnei W porcie
wzniesiono katafalk, na ktérym ustawio-
no trumng, przykryta olbrzymie iloscia
wieficéw i choragwia norweska. imie-
niu narodu duiskiego zabral glos pre-
zydent ministréw Zahle, zegnajac na za-
wsze zmarlego poete.

Przy diwigkach marsza pogrzebowe-
go, oficerowie przeniesli trumne na po-
kiad norweskiego okretu. Zolnierze ma-
rynarki norweskiej sprezentowali brofi a
kapela zagrala pie$n narodowa Bjérnso-
na. Posel norweski wyglosit -mowe, dzig
kujgc Danji za okazanie wspéiczucia. .

W Christjanji ceremonje pogrzebowe
maja by¢ uproszczone, poniewaz pani
Bjornson czuje.sie zupelnie wyczerpang.

TELEGRAMY.

(Agencii Petersburskiej i wlasne),

Swietokradztwo.

Warszawa 3. Nocy ubieglej do ko-
gciola $w. Kazimierza zakradli sig zlo-
dzieje, ktérzy zabrali przedmioty cen-
niejsze.

W kodciele straszny niefad, zwlasz-
cza na oftarzu znaé -gospodarke rak
$wietokradzkich. Na $lad ztodzieja dotad
nie natrafiono. ’

Kwestja finlandzka.

Londyn 3. Manchesterska Izba Han-
diowa przyjela rezolucje, w ktérej wspo-
muiano, e kroki rzadu rosyjskiego
wzgledem Finlandji maja charakter nie-
pokojacy, gdyz moga wplyna¢ ujemnie
na stosunki handlowe pomigdzy Anglja
i Finlandja.

Helsingfors 3. Odezwa komisji
praw zasadniczych bedzie rozpatrywana
w sejmie dzisiaj. W $rode nastapi rezo-
lucja sejmu.

Helsingfors 3. W pigtek podczas
spowiedzi jeden z robotnikéw wybil ka-
mieniem okno cerkwi prawosfawnej Sad
skazal robotnika na 2 miesigce wigzie-
nia.

Teatr tlwowski w Wiedniu.

Wiedefi 3. Prasa wiedenska jedno-
zgodnie oddaje duze pochwaly teatrowi
polskiemu we Lwowie i uznaje zwlasz-
cza w pani Siemaszkowej jedng z wy-
bitniejszych wspdlczesnych artystek dra-
matycznych.*

Powstanie w Albanji.

Saloniki 3. Donosza tu o ciaglych

utarczkach albaficzykéw z  wojskami
rzadowemi. Wczoraj bombardowano
wie§ Pirjaglowo. Kilka doméw zburzo-
nych.

Odwolanie ambasadora.

Wiedent 3. Kraza tv pogloski, ze
wziecie urlopu i zamierzona podréz am-
basadora tureckiego w Wiedniu ma zwia-
zek ze sprawa wieltkich naduzy¢, wykry-
tych $wiezo w wegierskim ministerjum
handlt w Budapeszcie. Suma sprzenie-
wierzonych pieniedzy siega miljona fran-
kéw. Znaczna liczba urzednikéw jest
skompromitowana bardzo powaznie. Wie-
fu z nich aresztowano.

Bandytyzm.

Wozniesiefisk 3.  Nocy ubieglej w
§rodku miasta bandycl napadli na ro-
dzine rzeinika Griaznowa. Griaznow,

jego 2ong i jeden z robotnikéw Smier-
telnie ranni, 10-letni syn Griaznowa za-
bity. - Bandyci, zabrawszy okeolo 25,000
rb., zbiegli.

Proces Tarnowskiej.

Wenecja 3. Adwokat Luzzatti w
dalszym ciagn broni Prylukowa, stara-
jac si¢ cala odpowiedzialno$é zrzucié na
Tarnowskg.

Roosevelt w Kopenhadze.

Kolonja 3. Przybyl tu dzisiaj Teo-
dor Roosevelt wraz z rodzing i bezwlo-
cznie udal si¢ w dalszg droge do Ko-
penhagi.

Ucieczka.

Tula 3. Z wigzienia ucieklo 15 ska-
zanych na cigzkie roboty. Podczas po-
$cigu zranieni zostali dozorca i odiwier-
ny. Jeden z uciekinieréw zabity, trzej
zatrzymani.

Zgon prawnika.

Petersburg 3. Zmarl stynny praw-
nik Passower. .

Sprawa Brodzkiego.

Byly posef miasta Odesy do Dumy
Panstwowej, Arkadjusz Brodzki, jak wia-
domo, pociggniety zostal do odpowie-
dzialno$ci sadowej za uzywanie chrzeg§-
cijafiskiego imienia ,Arkadjusz, gdy w
rzeczywistodci nosi¢ powinien imie zy-
dowskie Arona.

Sad okregowy uznal Brodzkiego za
winnego i skazal:go na 100 rb. grzyw-
ny, za$ izba sgdowa, po dfugiej roz-
prawie, uniewinnifa go. Obecnie oglo-
szong zostala decyzja izby w formie o-
statecznej wraz z motywami, ktére za- .
sluguja na uwage.

Przedewszystkiem izba podkresdlita,
iz znaczenie zasadnicze w tej sprawie
maja zeznania $wiadkéw, ktbrzy stwier-
dzili, iz od dnia urodzin Brodzkiego naj-
blizsi jego krewni i znajomi nazywaii
go ,Arkadjuszem“ i ,Arkaszg”, za$ oj-
ciec jego na zapytanie rabina, jak ma
si¢ nazywad dziecko, odpowiedzial: ,Ar-
kadjusz,” na co rabin odparl, ze modlit-
wy zydowskie takiego imienia nie zna~
ja i blogoslawil go, jako ,Arona“.

Nastepnie izba sadowa zwrdcita u-

wage na opini¢ ekspertdw, rabina odes-
kiego, Polinkowskiego i petersburskiego,
Kacenelenbogena, kt6rzy wyjasnili, ze
tydzi ustalonego spisu imion nie maja,
ze w talmudzie i innych ksiggach §wie-
tych trafiaja sig imiona chrzedcijanskie
(np. Aleksander — od czasu wycigstw,
Aleksandra Macedoiiskiego), ze wreszcie
imi¢ ,Aaron” zupelnie odpowiada tal-
mudycznemu imieniu ,Arka, tak wiec
uzywajac imienia  Arkadjusz”, Brodzki
obcego imienia nie przyswajal sobie, zaé
uzywal tego, -ktére mu nadat jego ojciec
przy urodzeniu; co do znaczenia etymo-
logicznego, to ,Arka“,  Aron”,  Arka-
djusz,” znacza to samo, co ,Szczes-
ny”.—
Dalej izba wyjasnita, iz artykul 1416
kodeksu karnego przewiduje zmiang
imienia i nazwiska, ustalonego w ksig-
dze metrycznej, a nie w innym jakim$
akcie, Tymczasem Brodzki do ksigg me-
trycznych nie byt wpisany, a wigc nie
moze byé mowy o zmianie imienia i
nazwiska. Sporzadzony przez znajomych
i krewnych Brodzkiego , Akt urodzenia®,
ktéry mial zamieni¢ metryke, nie ma
zadnego znaczenia formalnego i nie mo-
ze byé uwazany za dowdd.

Wobec powyzszych danych izba 53~
dowa dla braku winy uznala Arkadjusza
Brodzkiego za wolnego od kary sado-
wej i wyrok sadu okregowego skaso-

wala.
oo

: W sobotg dnia 7 maja jako w
- pierwsza rocznice $mierci §. p.

Jana Brett

w kodciele parafialnym $w, Zyg-
Wunta o godz. 10 rano odbedzie
si¢ nabozenstwo zalobne za spo-
k6j duszy zmarlego, na ki6re
“krewnych przyjaciét i znajomych

zaprasza
RODZINA

46

[
: datng do handl -
Hupie budkp 25, % oacnie

Wiadomos¢ w Administracji ,Gazety.“
R

. o
o wynejecia
ksiggarni M. Lipskigj

i f. K [it
Do spraedania,;as, ,ovoms, <
ksiegarni M. Lipsk o 852

Letnis mieszkanie o wynajge'a 3 po-
koje i kuchnia, wiadom §¢ w
KuZnicy Marjanowej, 853

od 1 Lip-a 2 boko-v a
jo, wiadomoéé w
851




Dnia 4 Maja 1916 r. N 119

Tow. Akc, Zakfadéw Ceramicznych Dziewulski i Lange w Warszawie.

Fabryki; w Opocznie i Slawiafisku,

445

POLECA: posadzki terrakotowe, plytki terrakotowe, glazurowane, zwykZe i fantazyjne: licdwki zwykle iglazurowane. Wyroby ogniotrwale

Przedstawiciel: znzusuiw

améwienia przyjmuje:

Fabryka w6 d mineralnych

e w Czg¢stochewie Il aleja N 62, tel. 3!

Picie wéd mineralnych ogrzewanych i zimnych na szklanki
Wszystkie wody $cisle podlug analizy przyriadzany na wodzie dystylo

RYLSKI, [zestochowa Aleja I1 Nr. 33 Tel. 93,
aptekarza St. Wagrowsk

oraz kefiru w parku miejskim w altanie wprost pawilonu Akc. Tow, ,Zawiereie.
wanej i kwasie weglanym plynnym.Wylaczna reprezentacja na Czestochowe i Zaglebie

iego
L1 L

wapoju orzeiwiajacego ,,Sinalco*. ,Sinalco sprzedaja altany nalezace do fabryki ,,Zdréj*“ jedna w parku i w alejach. Zada¢ ,,Sinalco* w restauracjach, cukier~
wiach, bufetach kolejowych, skiadach aptecznych i sklepach kolonjalnych. Abonament na Kefir po 15 kop. przyjmuja apteki: Niemierko i Bielobradka
oraz sklady apteczne: Orta i Poplawskiego.

towary z Folei.

Centralna Stacja Elektryczna w Czestochowie

Biuro w gmachu Magistratu
Sprzedaz i wynajem motoréw elektrveznych na raty miesigczne i kwartalne.

Majtansza i najdogodniejsza sifa motoryczn~
dia fabryczek i warsztatow
Lo

Komisowo-Spedycyjny

Czegstochowa, Herby pr., Herby ros. i Granica

Kaptor_miedci sig przy ul. Panny-Maryi Nr. 18 w oficynie na lewo (parter). Telefon 38.

|0 ROGZALSAT & Co, o

‘W zakres operac)i wchodzi: clenie 1 ekspedyeja towaréw przywosowych
najprzystg m'e]sgh.

Lekarze calego swiata zalecajg stale

Idealsy $rodek
przeczyszczajacy dla
doroslych i dzieci

Cene pudelka 65 kop. Dostaé mosna we wszystkich aptekach Br. Bazer s Tarsa; Bud
UWAGA: Oryginalne pudelka opatrzone sa niebieska banderola z’napisemrosyjskim

L]
Nowo-

otworzo?'
akfad Mechaniczny

Stefana Burnatowskiego
CZESTOCHOWA
ul.EDojazd’ Nr. 15 vis a vis stacji

POLECA ROWERY

i czefci 2apasows, Reparacjs i
wanie Toweréw, repsracja maszym do
pisania i do szycia, po censch przystep-
nych 834

) ”nﬁYﬁTUKHRTYH "

B firem i pruswz.ch.

Odznaczony na wystaWit;lekarzy
i przyrodnikéw we Lwowie me-
{dalem zlotym i dyplomem,

» .'rystokratyna“ dziala priezge- -
swa zawarto$¢ wegliku antyseptycznie i orzeiwiajaco, juz
po kréthiem uzyciu — staje si¢ pie¢ I$niaco biala i nabiera

miodocianej §wiezosci i wdZigku.

Piegi, zmarszczki, wagry, i6ite plamy ,Arystokratyna“
usuwa po kilkurazowem uZycu,
ZADACEW SKELADACH APTECZNYCH | APTEKACH.

ardwny sktad na Krél. i Cesarstwo w skadzie aptecznym

WACEAWA ORZEL w Czestochowie, I Rleja Nr. 48.

A e TR
mam du sprzedania fortepian za 100

rb. II oyrku! Arbuzow. 828
Do wynajecia

cznna 7.

z h' Xsigzke od listdw peleco-
q’ll Iﬂﬂﬂ nych, oraz kilka listéw

Fabryki Portland-Cement ,Wrzosowa®.

Enskawy znalazos zechce zwrbei¢ takowe

do redakeji za wynagrodzeniom. 847

OKULISTA

Dr. med. 5T. MARROWSHI

b. Asystent Lwowskiej Kliniki
Okulistycznej
zamieszkal w Czgstochowie przy ul.
Teatraloej 3 13 w domu p. Konowej
Przyjmuje’ -choryeh na oczy od 18-12
rano i ed 5-68 po poludniu.

trzy pokoje z kuch-
nig od Lipca PFabry-
845

lakiero-

e ]
[=—21 PEENUMERATE i OGEOSZENIA PREZVIMUI

Destawa wéd, lemosnisd i sinalce na zabawy i przyjocia.

,LECH" Hanfor Przewozomy

Aleja S8=cia Ne 83, telef. 323,

Uskutecznia seybko i dokladaie przeprowadzki mieskaf, biur, fabryk i t. p. z gwarancjy. Wysyla i odbiera wszelkie
Kantor otwarty od 9 rano do 7 wiecsor,

» $380030303°3232803087223%1 2230882878282

DLA PRERUMERATOROW
nGazety Czi:stochowskiej”

16 ksigzek zalrh. 20 kop.

Na mocy umowy z wydawnictwem , TANIE)
BIBLJOTEKI*, kardy prenumerator ,,GAZETY CZE-
STOCHOWSKIE]®, nabyé moze nizej wymienione 20
TOMOW, ktdrych cena ksiggarska wynosi 2 rb. 25 kop.
za ceng wyjatkowo znizona tylke 1 rb. 20 kop.

Wykaz toméw: .
Karol Libelt, 0 milosci ojczyzny.
Artur Glisczynrki. Obeazki.
WI. K. Waycicki. Amerykanin, powieié z zycia Kosciuszki
H. G. Wells. Wojna dwéch swiatéw, powieic¢ fanta-
styczna, z angielskiego, 2 tomy.
Mlod= litwa. Howele autordw litewskich, przelozyl

Herbaczowski. .

A. J. Kuprin. Olesia, powieéé, tI6maczyla H. Olendzka.

WI. Trampezyhski. Dwa powstenia poxmanskie. Rok
1846 i 1848 oraz Proces w Moabicie.

2 Bartkiewicz. Nastroje, nowele réznych autoréw.

W. M. Doroszewicz. Opowisdanis.

Helena Bohlau Péd-zwierze, powiedé w 2 tomach.

Leonidas Andrejew. Zyoie czlowieka, w b obrazach

z prologiem.

Edmund Bernstein. Strajk, jego isiota i oddzialywanie.
Piotr Nansen. Préba ogniowa, nowele.

Razem 15 tomow za 1.20 kop.
Zaméwienia oraz naleinosé nadsylaé nalezy do -
Administracji ,Gszety Czestochowskiej*. Zamiejscowi
abonenci placg za koszta przesylki 50 kop. Na zyczenie
wysyla sig za zalicz. pocztow. (0 10 k. wiece])

§08008a308:3:30308 030208080 80003 8080800080008

Warszawa 29 Kwietnia 1910 r.

GPRAWOZDANIE GIEEDOWE

Biura Bankowego Gazety Losowan
Krakowskie Przedmiescie nr. 47/49, w {Warszawie

W tygodniu sprawozdawczym obroty pa Gieldzie Warszaw-
skiej byly ozywione, dzigki korzystnym warunkom na rynku pienig-
znym i dobremu pokupowi.

Walory skarbowe moctiej sie ksztaltowaly pod wplywem lep-
szych notowan petersburskich. Renta z kursu 90,60 podniosla si¢ na
90,85. Ceniono 5% Poz. Wewn. z 1005 r. po 103,75 Zaplacono za 5%
Zewn. z 1906 r. 103,10, a ofisrowano 5% Wewn. 1908 r. po 103,75. Poz.
premjowe w koncu tygodnia byly wyzej notowane, a mianowicie:
1-ej em. po 456, 2-8j po 352); i Szlacheckie po 3311, \

dziedzinje wartoscr lokacyjnych zajmowano si¢ gléwnie

Listami Warszawskiemi obu oprocentowan; 54 doszly do 96,10 a 4%,¢

 nabywano po 91,60. Ziemskie 4!j,4 addawano po 93,56-93,45, a 4% pod-

niosly si¢ na 87,80. Walory prowincjonalne d zpaly dalszej popra-

wy kursowsej i byly poszukiwane, lecz skutkiem braku materjalu do-

! kopano nielicznych tranzakeyj. Kupiono 5%, Lodzkie VI ser. po 93,

25 &Y;% Lodzkie po 8530, Czestochowskie po 91,80, Lubelskie po 92,

i 25, Piotrkowskie dpo 91, oraz Wilenskie po 88,85. Szukano Suwall

J skioh po 90 i Siedleckich po 89'|,, Obligi 4% m. Warszawy po 9-
. w 2adaniu. @ )

: Akcje bankowe i metalurgiczne niejednolicie gig normowaly-
; Zaplacono za Akcje Banku Handlowego 405-406 (bez kuponu) Banjy
ku Dyskontowego po 478 (bez kuponu oraz Banku RL6dzkiego 436!
(bez kuponu), za Lilpop Rau 560. za Rudzkie 594, za Strachowicki®
. 142,75, za Putilowskie 123, za Zawiercie 385, za ogniowe 300, za -Ak-
cjo Warsz, Tow. Fabryk Cukru nowej emisji 342!, oraz za Zyrar-

© dbéwskie 265
. Monety: Marki 48!, Korony, 89,75, Franki 38, Sterlingi 9%,
Usposobienie koncowe wyczekujgce.

{304 ¢ 0% 3¢ 4 ¢ S 5¢ 9 53 ¢ 52 42 3 ¢ 4 Se 4 Sd ad af e id oL

870

i wywozowysh na warunkach
448—180—2

Przyjemny, lagodny*
skuteczny.

$e8e2e0o00000000080808084808080808408408080808080808080

G44

apeszt.

IR B

i
H
{

§9593080g0ss0g0sesesesesesesese

0 2 ch oknach do wynajesia

Karty pooztowe
artystyczne

réinych  bardzo  ciekawych,
treéci wysyla sig bez zadatku
po 1 rb. 20 kop. za 100 »ztuk,
ga unkn lepszego 2 rb. i 3 rb,
Najlepszego gatunku po 3 rb.
75 kop. i 5 rb, z2a 100 sztuk
Przesylka na r-k firmy. Adres:
kodz Do magazynu artystyoz-
nego ,Sztuka® G. Cz. 840

H karta rto d
Zuineta S peariens s

anny d cia 3
P ﬂ"’zebnz Pgac:\{nia(:‘uliizeyn dnmz:!fi:;
F. Pszczftkowskiej 111 Aleja X 60 11 p.

28282828232323¢3

Ul. Ogrodowa Nr. 61
POLECA: towary welniane dam-
skie | meskie z fabryk tylko kra-

—\ ‘.
Skiep robotniczy 822 POkOJ zaraz Ulioa Spadek % 4
Jjowych. selezje, xlpagi.d krepy i

"s A . 1 s o B I E“ Iwiadomoéc u stréza 848
inme plotna i t.

(F. Lula i S-ka)
i ‘ ! Gatunek dobry—Ceny niskie ! ’

« Kantor wlasny Czestochowa Aleja Il Nr. 43—w Zawierciu ksig- ——
« garnia p. K. Lubcke i S-ka, — w Rakowie p. Leon Piotrowski, prmemm—

Rocznie tb. By pélrocznie rb. By kw

[ Wik "
sylka pocztowa, lub odnoszeniem do
o

Warunki renumenady:

¥ op.=560, miesiecznie kop. 50, wraz z prze-

r Za wiersz jednoszpaltowy lub jego miejsce: przed tekstem k. 40

Bﬂny []QH]SZE”'DO tekscie k. 48, obok tekstu (nadeslane) k. 50 nekrologi k. 20.

*Drobne ogloszenia po 8 k. za wyraz Najtafisze ogloszenie k. 20°

artalnie rb.

domodw.

 Redaktor i Wydawca Z. TRZEBINSK}

Druk. F. D. Wilkoszewskiego w Czgstochowie.






